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»Tak jak wierzysz, ze nadejdzie wiosna... Tak wierz rowniez,

ze po dniach smutnych nadchodza dni radosne.”
Joseph Fohat

Roéwni i rOwniejsi, czyli jak MAS (Mtlodzi Aktywni
nie postepowac ludzmi - s. 14 Sadeczanie) -s.5



Stowo do Czytelnika

Kochani Sztamowicze!

Witam wszystkich w najnowszym numerze ,,SZTAMY”. Za
nami Swieta, Sylwester, klasyfikacja pétroczna, studniéwki i fe-
rie... Przed nami ? Nauka, nauka, nauka... Jednak po dwutygo-
dniowej przerwie wracamy do Was petni energii, ciekawych
pomystéw i chetni do dalszej pracy. ’

Dzisiaj zachecam Was do przeczytania wielu ciekawych
artykutéw, m.in. wywiadu z Angelika Biatoszewska, recenzji filmu
,,Once” oraz 8 pytan do... Pani Prof. Cecylii Borgosz. Jesli uwa-
zasz, ze wspotczesna miodziez nie potrafi aktywnie angazowad sie
w rozwdj naszego miasta koniecznie przeczytaj tekst o Mtodych
Aktywnych Sgdeczanach. Z pewnoscia zmienisz swoje zdanie na
ten temat ;-) Polecam réwniez felieton Marty ,,Stracisz - docenisz”
oraz reportaz Roberta ,,Niechcemisizm”. Warto zwrdci¢ uwage na
rubryke , Literacki nauczyciel”, w ktérej Pani Prof. Anna Studzin-
ska zostata poréwnana do postaci Ani z Zielonego Wzgédrza. Sami
zobaczcie i przekonajcie sie w czym s do siebie podobne.

,,Wyrwane z kontekstu” to kontynuacja $miesznych cyta- Agata Kmiecik
téw z lekcji, natomiast komiks o akcji ,,Podaj Dalej” stanowi no- . r e
wos¢ W naszej gazecie. Liczymy, ze spodoba sie Wam taka forma SPIS tresc .
dziennikarskiej ekspresji i dzieki temu siegniecie bez namystu po
kolejny numer ,,SZTAMY”.
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Literacki nauczyciel

Na prosbe naszych czytelnikéw postanowilismy powrdéci¢ do publikacji statej rubryki , Literacki na-

b ”
uczyciel”,

w ktoérej prezentujemy poréwnanie naszych dydaktykéw do bohateréw ksiazek. Dzisiaj...

ZACZAROWANY SWIAT PANI PROF. ANNY STUDZINSKIE]

Jako dzieci widzielismy ma-
gie w najprostszych rzeczach. Wierzy-
lismy, ze w kazdym napotkanym drze-
wie odnajdziemy zagubiony skarb.
Pdziniej zaczeliSmy dorasta¢ i nasze
spojrzenie na $wiat troche sie zmieni-
to. Jednakze pomimo to magia zosta-
ta w naszych sercach, wspomnie-
niach, w wyobrazni. Osobg, ktéra na
pewno nie zapomniata o tym, iz Swiat
jest zaczarowany jest Pani Prof. Anna
Studzinska. W gtebi jej duszy tkwi
bowiem zywiotowa dziewczynka -
Ania Shirley, gtéwna bohaterka cyklu
powiesci Lucy M. Montgomery. Przyj-
rzyjmy sie im blizej.

Czesto widzimy naszg na-
uczycielke, jak pogodnie przemierza
szkolne korytarze. Nie zdarzyt sie
jeszcze dzien, w ktorym Pani Prof.
Studzinska nie bytaby usmiechnieta.
Swoje pogodne usposobienie za-
wdziecza temu, iz w kazdym cztowie-
ku widzi przede wszystkim dobro.
Czesto nie jest to fatwe, gdy jej cier-
pliwos¢ doprowadzamy do ostatecz-
nosci. Ta wiara w ludzi charakteryzo-

wata réwniez Anig Shirley, &8
sierote z Zielonego Wzgo-
rza. Obie starajg sie, aby
nowo rozpoczety dzien
byt lepszy od poprzednie- i
go. Rowniez kolor wtoséw
maja podobny, co spra- @
wia, iz wyrdziniaja sie w -A.Lﬂ
ttumie jako waatkowe
ksiezniczki. Wiara w ideaty
popycha je w dobrym
kierunku. Zawsze wierzg,
iz osiggng zamierzony cel.
Obie Anie, dzieki zyciowej
konsekwencji, nie zba-
czajg z wybranej sciezki, dlatego - pomimo
czasem wielu trudnodci - osiggaja sukces.
Czesto marzenia s dla nich odskocznig od
szarego, nudnego zycia. Cechuje je takze
ponadprzecietna wrazliwosé, ktora pozwa-
la im widzie¢ magie w najdrobniejszych
rzeczach. Zaréwno Anie Shirley, jak i prof.
Anie Studzinskg wyrdznia niezwykta empa-
tia, dzieki ktérej potrafig zrozumieé kazde-
go cztowieka. Praca nauczycielki przynosi
im wiele radosci. Ksztatcg swoich pod-
opiecznych najlepiej jak potrafig, poniewaz

——

Wyrwane z kontekstu..

chca, aby wiedza zdobyta w szkole pomo-
gta uczniom w ich pdzniejszym zyciu. Pani
Prof. Studziriska swojg postawg daje nam
wzor do nasladowania, poniewaz pomaga
ukierunkowaé sie w dorostym Swiecie.
Miejmy nadzieje, ze gdy odejdziemy z tej
szkoty Pani Prof. Studzinska bedzie pa-
mietata wszystkie dobre chwile spedzone
W naszym gronie.

Monika Ogorzatek, klasa Il LO a

CYTATY NAUCZYCIELI VILO

Pan Prof. Adam Szczecina:

No to jak zwykle zaczniemy od przykrych

wiadomosci...

Uczennica: Dlaczego sie pan Smieje?
Pan Prof. Adam Szczecina:

Nie smieje, tylko usmiecham :)

Pani Prof. Joanna Olesiak:

nie zjem.

Uczen: Ja sie boje jedynki...
Pani Prof. Joanna Olesiak:

A co Ci jedynka moze zrobic?

No i czego ty sie tak boisz? Przeciez ja Cie

Uczen stoi za Panig Grazyng Lipczuk-
Kalisz i sie przeciaga.

Pani Prof. Grazyna Lipczuk-Kalisz: Pro-
sze nie wymachiwacé tymi rekami, bo mi
i tak nic sie nie stanie.

Na koniec pogadanki przestrzegajgcej
przed sektami.

Pani Prof. Grazyna Lipczuk -Kalisz: ..
mi ktos powie, Ze sie oprze sekcie, to...
Uczen: Ja sie opre.

Pani Prof. Grazyna Lipczuk -Kalisz:

Ta, chyba o sciane.

i jesli

Pani Prof. Elzbieta Czech-Klima dyktuje
notatke: Rachuba czasu na...
Uczennica: Przez jakie "h" pisze sie
"rachuba"?

Pani Prof. Elzbieta Czech-Klima:

Przez takie, ktdre tadnie wyglgda.

Pan Prof. Jerzy Debicki: Autentyczny
cytat z pracy maturalnej jednego
ucznia: ,Jagna byta jak pole uprawne -
miata wielu dzierzawcdw, ale jednego
wiasciciela .”

Do ucznia rozmawiajgcego na lekgcji.
Pani Prof. Joanna Olesiak :

Pan Prof. Wojciech Hejmej:
Niecwiczqgcy, sciemniajqgcy siadac.

Jak jezyk swedzi, to musimy odswedowac.

Zapraszam do tablicy.

Zrédto:

www.facebook.com/cytatyVILO



Wywiad (6wka)

MATURZYSTKA- MISTRZYNI

Mloda, piekna, delikatna kobieta, ktéra uprawia kickboxing... Niemozliwe? A jednak.
Taka jest Angelika Bialoszewska z klasy 3 LO d.

Karolina Wozniak: Skad pomyst na
trenowanie kickboxingu?

Angelika Biatoszewska: Namowita
mnie sgsiadka. Posztam z myslg, by
nauczy¢ sie samoobrony no i popraco-
wac nad sylwetkg, jak to kazda mtoda
dziewczyna.

K: Kickboxing nie nalezy do najbez-
pieczniejszych sportéw. Twoja rodzi-
na i przyjaciele wspierali Cig, czy
wrecz przeciwnie, odradzali Ci treno-
wanie akurat tego sportu?

A: Treningi sg dopasowywane indywi-
dualnie. To nie chodzi o to, by trener
wystat cie juz na pierwszych zajeciach
na walke. Uczysz sie wszystkiego od
poczatku. Trzeba wszystkiego sprébo-
wac. Moja mama i siostra byty do kon-
ca przekonane, ze szybko z tego zrezy-
gnuje i nawet pdzniej tez prébowaty w
dalszym ciggu wybié¢ mi to z gtowy. Kto
by pomyslat, ze najmtodsza céreczka
bedzie sie bi¢ (§miech). Teraz juz jest

Informacja

catkiem inaczej. Najblizsi
mnie wspieraja jak tylko mo-
g3. To dodaje mi motywacji i
pewnosci siebie. Dobry kon-
takt z trenerem takze odgry-
wa znaczaca role.

K: Masz dopiero 18 lat, a juz
jestes Mistrzynia Polski w
Kickboxingu oraz Wicemi-
strzynig w Low - Kicku. Jak
udato Ci sie tyle osiggnac w
tak krétkim czasie?

A: Ciezka pracy i wiarg trene-

row klubowych, jak i kadrowych. To wta-
$nie oni dali mi takg mozliwos¢ sprawdze-
nia siebie w tej dziedzinie.

K: Jaka jest Twoja najmocniejsza strona, a
nad czym jeszcze bedziesz musiata popra-
cowac?

A: Nie mam stabych stron | ;D

K: Nie tylko w kickboxingu mozna sie spo-
tkac z okresleniami ,,juniorka mtodsza”,
»juniorka starsza”. Od czego zaleig takie

tytuty?

A: Wczesniej sg jeszcze kadeci. Juniorka
miodsza jest od 16 do 17 roku zycia, a
juniorka starsza od 17 do 19. Nastepnie
mtodziezowcy/seniorzy.

K: DZIEKUJE | ZYCZE DALSZYCH SUKCE-
sOw.

Karolina Wozniak, klasa | LO a

Sekrety dzienni-
karstwa radio-
wego uczniom
klasy dziennikar-
skiej Zespotu
Szkét nr 3 im.
Barbackiego w
Nowym  Sgczu
zdradzali dzien-
nikarze Radia
Krakéw. Sgdeccy
uczniowie spe-
dzili w Krakowie
dwa dni i oprocz wizyty w radiowym
studio pogtebili réwniez wiedze na te-
mat sztuki.

W pierwszym dniu mtodziez wraz z
opiekunami: Bogumitg Glen-Balicka,
Dorotg Dyrda i Jerzym Debickim odwie-
dzita siedzibe Radio Krakéw, gdzie do-
wiedzieli sie czym jest praca radiowca.

| S

RADIO BEZ TAJEMNIC

Po wyktadzie z panem Orzechowskim

kazdy magt sprébowac swoich sit i nagraé
gtos w prawdziwym studio. Mtodzi chet-

nie korzystali z okazji jakie dawaty im

warsztaty radiowe i nagrywali sie. Z wiel-
kim zainteresowaniem zwiedzali pomiesz-
czenia, w ktoérych poznawali profesjonal-
ny sprzet radiowy, jaki na co dzien wyko-
rzystywany jest do nadawania audycji
oraz ten, z ktérego korzystajg dziennika-

rze, zeby nagra¢ materiat w terenie.
Nastepnie mtodziez wybrata sie do Mu-
zeum Narodowego w Krakowie, gdzie
mogli podziwia¢ dzieta stynnego malarza,
jakim jest Jan Matejko oraz dzieta innych
artystow. Na koniec dnia uczniowie udali
sie do Teatru Bagatela na spektakl ,, Wie-
czor kawalerski”. Wszyscy byli zachwyce-
ni sztukg i fenomenalng gra aktorska.
Drugi dzien pobytu w Krakowie réwniez
dostarczyt uczniom klasy dziennikarskiej

wrazen. Po raz drugi mtodziez odwiedzi-
fa Muzeum Narodowe w Krakowie,
gdzie tym razem podziwiata wystawe pt.
,Szuflada Szymborskiej”. Na ekspozycje
sktadaty sie pamiatki po zmartej nie tak
dawno poetce.

Po ogladnieciu wystawy przyszedt czas
na powroét do domu. Uczniowie wspomi-
najg te warsztaty mito i przyjemnie. W
ciggu dwdch dni nauczyli sie wielu no-
wych rzeczy, a przede wszystkim na wta-
sne oczy zobaczyli jak wyglada radiowe
studio i zawdd dziennikarza radowego.
Dla osdb, ktdore swojg przysztos¢ wigzg z
radiem, byto to cenne doswiadczenie.
Mtodzi dziennikarze juz nie moga sie
doczekaé nastepnych warsztatow, ktére
odbeda sie tym razem w Warszawie.

Daria Gotab, klasa Il LO a
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Wywiad (6wka)

MLODZI AKTYWNI SADECZANIE

MAS (Mtodzi Aktywni Sadeczanie) to grupa, ktéra ma na celu zrzesza¢ mtodziez z Nowego Sacza jak i okolic. MAS powstat w
sierpniu 2013r., a jego zatozycielem jest siedemnastoletni Bartosz Jawor. Akcje organizowane przez MAS spotykajg sie z
wielkg aprobata wsrod mtodziezy, o czym swiadczy duza frekwencja (nawet 200 osdb). Pierwszego lutego biezgcego roku w
poblizu zamku w Nowym Saczu odbyta sie akcja ,,Nowy Sacz is also happy”, na ktora udali sie uczniowie Zespotu Szkét nr 3 w
Nowym Saczu. Tréjka mtodych dziennikarzy pilnie obserwowata przebieg akcji oraz przeprowadzita wywiad z samym zatozy-

Redakcja: Kiedy i w jakich okoliczno-
Sciach narodzit sie pomyst, aby zatozy¢
grupe MAS?

Bartosz Jawor: Jesli chodzi o pomyst, to
pojawit sie zupetnie przypadkiem i byt on
jakby konsekwencjq akcji Free Hugs, ktorg
zorganizowatem w sierpniu ubiegtego
roku. Gdy zobaczylismy jak wiele oséb
(ok. 200) chce cos$ zrobi¢, zeby w NS nie
byto tak nudno, postanowitem zatozy¢
grupe, ktéra bedzie zrzeszata aktywnych
ludzi. W szybkim czasie zjawity sie osoby,
ktore pomagaty mi w organizacji, za co
jestem im bardzo wdzieczny.

R: Ktdra z dotychczasowych akcji cieszyta
sie najwieksza frekwencjg i zaintereso-
waniem (takze ze strony mediow)? Jak
myjslisz, dlaczego wtasnie ta?

B: Jak na razie nasza pierwsza akcja, czyli
wakacyjne Free Hugs.

R: Dlaczego?

B: Dlatego, ze byta pierwsza, a zawsze co$
pierwszego i nowego cieszy sie najwiek-
szym zainteresowaniem ludzi i mediow.
Chociaz pozostate akcje cieszg sie fre-
kwencjg w okolicach 100 osdb, wiec wca-
le nie jest tak Zle. Jednak szykujemy co$
naprawde duzego, co przewyzszy iloscig
o0séb na pewno naszg pierwszg akcje.

R: Czy wiadze miasta wspomagaja akcje?
B: Nie, wtadze miasta nie wykazaty zadne-
go zainteresowania naszymi dziataniami.

' /

Mtodzi Fith'wni Sadeczanie

cielem — Bartoszem.

Jedyne wsparcie
otrzymalismy od
Stowarzyszenia Dla
Miasta oraz Radio-
stanu. Teraz jest
nam juz fatwiej z
pozyskiwaniem
wspotpracy, jednak-
ze nasi wtodarze
nadal nie s3 zainte-
resowani wspoma-
ganiem dziatalnosci
naszej mtodziezo-

wej grupy.

R: Jak reaguj3 lu-

dzie postronni?

B: To zalezy od akcji, ale zawsze reaguja
zgodnie z celem, np. Free Hugs - usmie-
chy, stowa poparcia dla takiej inicjatywy,
Flash Mob - zdziwienie, ale takie pozy-
tywne.

R: Co myslisz o ,,imprezach kulturowych”
odbywajacych sie w Nowym Saczu? Ja-
kie masz pomysty na ich urozmaicenie?
B: Mysle, ze jesli s, to nikt o nich nie wie.
S3 mato promowane, przez co tylko wa-
ska liczba oséb dowiaduje sie o istnieniu
wielu wydarzen, a nawet samych organi-
zacji. Uwazam, ze nie wolno sie zamykacé
w sztywnej i nudnej dla mtodych formie.
Trzeba robic¢ tez wydarzenia, ktore beda
nadazaty za moda, a réwnoczesnie pro-
mowaty pewne wazne wartosci. Teatr,
czy wystep chéru wcale nie musi by¢
nudny, jesli odpowiednio sie go dosto-
suje.

R: lle cztonkéw na chwile obecng taczy
grupa?

B: Liczbe trudno okresli¢, ale sama gru-
pa na fb liczy prawie 700 oséb, wiec
catkiem sporo. Jednak ta grupa
"organizacyjna", ktéra juz niedtugo
przerodzi sie w stowarzyszenie liczy
okoto 20 wspaniatych oséb, bez ktérych
nie datbym rady zrobi¢ niczego.

R: Jak czesto spotykacie sie poza akcja-
mi?

B: Nasza grupa jest liczna i otwarta,
przez co takie spotkanie np. na ognisku
nie jest mozliwe (tzn. jest, ale trzeba
odpowiednio wszystko przygotowac),
ale jesli chodzi o przyszte stowarzysze-
nie to spotykamy sie dos¢ czesto, by
omowi¢ nadchodzace akcje. Niektorzy
podczas akcji poznali pewnie wiele
0s6éb, moze dzieki naszym wydarze-
niom zrodzity sie jakie$ przyjaznie lub
moze co$ wiecej

R: Co daje uczestnictwo w MAS?

B: Daje poczucie, ze cos sie robi dla
miasta, to po pierwsze. Po drugie to,
ze walczymy ze stereotypem leniwej
mitodziezy, po trzecie daje dobrg zaba-
we.

Jestesmy pod wrazeniem zapatu oraz
profesjonalizmu cztonkéw grupy. Cie-
szymy sie, ze w Nowym Sgczu dziata
organizacja, ktdéra ubarwia zycie kultu-
ralne miasta. Warto takze podkreslic,
ze w grupie dziatajg takze uczniowie
naszej szkoty. Czekamy niecierpliwie na
efekty pracy w postaci klipu do utworu
"Happy" Pherrella Williama.

Natalia Banach, Angelika Kmiecik,
klasa I LO
Rafat Krzak, klasa Il LO a
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Recenzja

ONCE. HISTORIA JEDNE]J ZNAJOMOSCI
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Jesienny wieczér na staromiejskich
ulicach posepnego, mgtg spowitego
Dublina. Mtoda dziewczyna wolnym
krokiem przechadzajgc sie w blizej
nieokreslonych intencjach pochwytu-

8 pytan do...

je - falg ptynacy, w rytmie krokow cizby
ulicznego ttumu spod pobliskiej wysta-
wy sklepowej - emocjonalny takt gita-
rowych akordéw, przebity jeszcze gto-
sniejszym skowytem stéw mitosci ulicz-
nego grajka. Tuz obok petny miedzia-
kow futerat gitarowy; chtopak jakich w
tej dzielnicy - w centrum miasta - wielu,
artysta, ktory chatturzac, liczy na zaw-
sze mile widziany grosz reperujgcy do-
mowy budzet. Nawigzuje sie dialog,
proste pytania, empatia...

Ona, emigrantka ze stowianskich
Czech , sprzedajaca kwiaty na depta-
kach Dublina. On, uliczny grajek , serwi-
sant odkurzacza. Obydwoje majg wielki
talent muzyczny. Po pierwszym spotka-
niu odkrywajag swoje bratnie dusze.
Ona pokazuje mu sklep muzyczny w
ktérym gra na fortepianie. To tutaj po-
wstaje oscarowy w 2008r. utwor
,Falling Slowly”.

,Once” to historia poswiecona dwdjce

mitodych kompozytoréow, ktérych wraz-
liwo$¢ muzyczna jednoczy — odkrywaja
jak wiele ich taczy. Kazdy z bohateréw
niesie potezny bagaz doswiadczen zy-
ciowych, a gtéwnym sprawcg ich niepo-
wodzen jest nieszczesliwa mitos¢. Z
wylewajgcych sie uczu¢ powstajg utwo-
ry muzyczne, doskonale oddajgce na-
stroje bohateréw, ich oczekiwania, ale
takze nadzieje. To ich sposéb na ode-
rwanie sie od rzeczywistosci, pewien
rodzaj ucieczki od codziennosci i pro-
bleméw. Bohaterowie bez imion, ano-
nimowy swiat wokot nich przepetniony
ich wlasnymi marzeniami i pragnienia-
mi, ktére jednak mogg sie spetnié. |
jeszcze jedna istotna rzecz - nadzieja na
lepsze jutro.

Prosty film przeplatany piekng muzyka
grang i $piewang przez Glena Hansarda
i Markete Irlglova, godny polecenia dla
kazdego fana dobrego, lekkiego kina,
idealny na deszczowe, pdine popotu-
dnie.

Maria Wegrzyn, klasa I LO a

8 PYTAN DO...

Pani prof. Cecylii Borgosz,

nauczycielki jezyka rosyjskiego w Zespole Szkoél nr 3

1. Zyciowe motto: stowa Dezyderaty. Zacytuje poczatek: ,,Przechod? spokojnie

przez hatas i pospiech, i pamietaj, jaki spokdj mozna znalezé w ciszy...”

2.Jestem : wrazliwa.

ssedozia SN

3. Najwiekszy sukces: kochajaca rodzina; przyjaciele, ktorzy zawsze wspierajg mnie
w trudnych chwilach; uczniowie, ktérzy po 25 miesigcach uczenia sie jezyka rosyj-
skiego potrafig sie nim sprawnie postugiwac. 1

4. Najwieksza porazka: uczniowie, ktorych nie potrafitam przekona¢, ze warto cho-
dzi¢ na lekcje, warto sie uczy¢, warto dbaé o kulture zachowania i jezyka.

z
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5. Moim autorytetem jest: sposrdd zwyktych ludzi moja mama, sposrdd tych nie-
zwyktych (jak pewnie dla wielu Polakéw) Jan Pawet II.

6. Najbardziej dumny jestem z: siebie, kiedy udaje mi sie pokona¢ wtasng stabos¢,
badZ wykonywac cos, czego bardzo nie lubie robi¢. Z bardzo kreatywnych uczniéw, };
z ktdrymi zdarza mi sie realizowacd ciekawe pomysty.

7. Ulubiona klasa: raczej ulubieni uczniowie — mili, sympatyczni...

8. Ksiazki godne polecenia: dla zafascynowanych witoskimi klimatami ksigzki, ktore
pachng i smakuja: ,Tysigc dni w Wenecji”, ,Tysigc dni w Toskanii”, , Tysigc dni w
Orvieto” (Marlena de Blasi). Dla lubigcych historie mitosne z historig w tle ,Biata
wilczyca”; jej kontynuacja ,,Wszystkie marzenia swiata” (Teresa Revay)

Agata Kmiecik, klasa Ill LO a
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PRZYGODA Z TECHNIKUM

Bolestaw Barbacki w 1926r. zatozyt trzyletnia krawiecka Szkote Przemystowo Zeriska Towarzystwa Szkoty Ludowej w No-
wym Sgczu. Placéwka ta, ktérej byt on pierwszym dyrektorem do 1937r., miata na celu wyksztatcenie zawodowe ubogich
dziewczat z nizszych warstw spotecznych. Istniejgce do dzisiaj technikum nr 6 w Zespole Szkét nr 3 niewiele sie rozni. Przez
4 lata uczniowie zdobywajg wiedze i wszelkie umiejetnosci podczas zajec, takich jak: podstawy projektowania odziezy,
konstrukcja i modelowanie odziezy, zajecia praktyczne, materiatoznawstwo odziezowe oraz organizowanie procesow pro-
dukcyjnych. Moda co chwila diametralnie sie zmienia, dlatego tez w ciggu roku uczennice wyjezdzajg na réznego rodzaju
warsztaty i pokazy mody. To niezwykle ciekawa forma zaje¢, ktora pozwala na jeszcze wieksze zdobycie wiedzy.

Natalia Fugas, klasa IV TO:
"Technikum nr 6 Bolestawa Barbackie-
go jest bardzo ciekawq i interesujgcq
szkotq. Wecale nie zatuje, ze jg wybra-
tam. Od zawsze interesowatam sie
modg, ktdéra pozwalata mi oderwac sie
od rzeczywistosci. Podczas zaje¢ moge
sprawdzi¢ sie w roli projektantki mody
a zarazem krawcowej. Jest duzo nauki,
szczegdlnie jesli chodzi o przedmioty
zawodowe. To jednak wcale mnie nie
zniecheca, bo czym bytoby technikum
bez tej wiedzy? Na zajeciach mozna
dowiedzie¢ sie naprawde wielu cieka-
wych rzeczy, ktore pomagajq nam
funkcjonowac w codziennym zyciu. Tak
naprawde wystarczy tylko chciec¢ i mie¢
dobre checi. Za kilka miesiecy bede
absolwentkq naszej szkoty. Przez te 4
lata szkota stata sie dla mnie drugim
domem i bardzo ciezko bedzie mi stqd
odejs¢. Dzieki ukorczeniu tej szkoty
zdobede zawdd. Nawet jesli w przy-
sztosci nie bede pracowac jako projek-
tantka czy tez krawcowa to wiedza
zostanie dla mnie. "

Justyna Cabak, klasa Il TO:
"Moja przygoda z Technikum OdzieZzo-
wym zaczeta sie nieco pdzniej, gdyz

Informacja

wczesniej  uczeszczatam
do liceum w innej szkole.
Postanowitam zmienic
zdanie i zaczqg¢ uczyc sie w
Technikum nr 6. Poczqgtko-
wo nie byto tatwo. Nie
bytam  przekonana do
korica co do wyboru szko—'
ty. Jednak z kaidg nowgq |
lekcjqg dowiadywatam sie
czegos nowego. Cieszytam
sie, Zze moge miec cos, co
sama uszytam. Uczestni-
cze w kursach galanterii i
odziezy skdrzanej. To na-
prawde bardzo ciekawe. W ubiegtym roku
szkolnym odbyty sie takze warsztaty w
Katowicach, gdzie miatysmy okazje za-
projektowac i uszy¢ wtasne futeraty na
telefon. W minionym roku zostat zorgani-
zowany pokaz mody pod przewodnic-
twem pani prof. Anny Studzinskiej. Celem
tego pokazu byfo zaprezentowanie koszu-
li meskiej w postaci sukienki lub spodnicy.
Nie Zatuje wyboru tego kierunku. Dzieki
niemu moge dowiedzie¢ sie wielu cieka-
wych rzeczy."

Marzena Pucharska, klasa | TO:
"Do Technikum Odziezowego przysztam

gtéwnie dlatego, ze od zawsze chcia-
tam nauczy¢ sie szy¢, a wlasnie w tej
szkole mam takq mozliwos¢. Bardzo
lubie takze rysowac i interesuje mnie
projektowanie mody. Ten kierunek z
pewnosciqg pozwoli mi doskonali¢ moje
umiejetnosci. Po ukoriczeniu technikum
zdobede zawdd, dzieki ktéremu bede
mogta zaczqc¢ prace bezposrednio po
zdanej maturze. Uwazam, ze wybranie
Technikum Odziezowego byto bardzo
dobrg decyzjq."

Natalia Banach, klasa | LO a

Odkrywanie ukrytych talentow w naszej szkole

Moja pasja. moje hobby

26 wrzesnia 2013 r. podczas Pokazu
Tworczosci Wiasnej "Co mi w duszy
gra" (i nie tylko) na pierwszym pietrze
naszego szkolnego korytarzu moglismy
podziwiac prace plastyczne i fotograficz-
ne ambitnych i utalentowanych oséb.
Pani prof. Janus oraz pani prof. Borgosz
wspélnie zachecajg do prezentacji swo-

ich zainteresowan. Moga by¢ to pa-
miatki z podrdzy a takze kolekcje, kto-
re bedzie mozna podziwia¢ w bibliote-
ce szkolnej. Dotychczas swoje dzieta
zaprezentowaty Anna Matek
(fotografia), Chrystiana Jurczak (prace
plastyczne, fotografia), Karolina Ciesla
(prace plastyczne, fotografia) z kl. Il b

oraz Aleksandra Gajdosz (fotografia) z
kl. Il a. Prace nalezny zgtasza¢ do orga-
nizatorek.

Uwazam, ze to doskonaty pomyst na
zaprezentowania swoich umiejetnosci
oraz

pokazania swojego talentu.

Natalia Banach, klasa I LO a



Sylwetka

REDAKTORKA NA SZOSTKE!

Czasami nawet nie zdajemy sobie sprawy ile w naszym srodowisku jest mtodych, ambitnych i utalentowanych
os6b. Nie zastanawiamy sie kto chodzi z nami do szkoty, z kim codziennie mijamy sie na szkolnym korytarzu.

Jedng z takich osdb jest Agata Kmiecik.
Na swiat przyszta 30 czerwca 1995 roku
w Krakowie. W godzinach szkolnych jest
uczennicg klasy trzeciej dziennikarskiej.
Po szkole: utalentowang aktorka, odno-
szgcg liczne sukcesy. Interesuje sie nie
tylko teatrem, ktory wypetnia duzg czesé
jej zycia. Wiemy takze, ze uwielbia dzien-
nikarstwo, ktére jest jej pasja. Od ponad
roku jest redaktor naczelng szkolnej ga-
zetki ,SZTAMA”. Sumiennie dba o to, aby
zespdt redakcyjny mogt tworzy¢ swoje
wpisy do szkolnego czasopisma. Waznym
faktem z jej zycia jest rowniez to, ze od
dwdch lat wspdtpracuje z ogdlnopolskim
portalem internetowym - PortalPolski.pl.

- Jest osobq pomocnq, usmiechnietq —

mowi Patryk, kolega z klasy.- Aktywnie
dziata na rzecz liceum, do ktérego uczesz-
cza. Zajmuje sie dziennikarstwem i chyba
wigze z tym swojq przysztosc.

Licealistka juz od pierwszej klasy zaczeta
aktywnie dziata¢ w samorzadzie uczniow-

skim. Jako przewodniczaca
szkoty wielokrotnie podej-
mowata decyzje, ktére po-
tem - nam uczniom - wy-
chodzity na plus. Czy to
jednak byt przypadek? Ak-
torka? Dziennikarka? Ak-
tywna dziataczka? Céz za
doskonata mieszanka, ktora
taczy sie idealnie.
Wiele razy mieliSmy okazje
* podziwiac jej gre aktorskg
. na deskach szkolnego te-
atru. Wystepowata na przy-
y ktad na 85-jubileuszu szko-
_ % ty, $lubowaniu klas pierw-
= ¥ szych, zakonczeniu klas
trzecich i wielu innych imprezach. Co
roku wraz ze swoim kolezankami z klasy,
tj. kabaretem , BECZKI” prezentujg sie
na ,Guziku z Petelkg”. W ubiegtorocz-
nym festiwalu zaprezentowaty nam
skecz pt. ,,Slub”, gdzie Agata wcielita sie
w role panny miodej. Natomiast dwa
lata temu dziewczyny pokazaty nam
inng twarz w kabarecie ,,szpital psychia-
tryczny”, dzieki ktéremu zajety Il lokate
w konkursie. Warto tez podkresli¢, ze
nie wybrano laureata (I miejsca). Taki
wysoki wynik pokazuje na jakim pozio-
mie Agata i jej zespot reprezentujg gre
aktorska.
Agata swoje pierwsze kroki na scenie
stawiata juz w Szkole Podstawowej nr 7
im. Obroncéw Pokoju w Nowym Saczu.
Juz wtedy, od samego poczatku emano-
wata $miatoscig i pewnoscig siebie. PAz-
niej, juz w Gimnazjum nr 3 wystepowata
na znacznie wyzszym poziomie. Ciezka
praca, udoskonalenie talentu pozwolito

Swiatowy Dzieh Pozytywnego Myélenia

na wieksze mozliwosci oraz range poru-
szania sie wsréd najlepszych. Od tego
czasu postanowita rozwija¢ swdj talent,
zapisujgc sie do teatru w Sadeckim Pa-
facu Mtodziezy, w ktérym gra do dnia
dzisiejszego. Juz 8 lat aktywnego dziata-
nia w grupie ,,PARADOGS” przyczynity
sie do zdobycia doswiadczenia. Kolejne
wystepy zrodzity wiec che¢ wiekszego
dziatania na scenie..

- Agata to osoba pogodna, radosna,
rozrywkowa i ambitna — méwi Monika
Daniel z klasy Il LO a.

Uczennica nie ma problemu z wystepo-
waniem przed ludZzmi. Osiggneta wiele
sukcesow w branzy recytatorskiej.
Swiadczg o tym jej wyniki. Ostatnig
wygrana, jaka moze sie pochwali¢, byto
zdobycie wyrdznienia w konkursie recy-
tatorskim Poezji Karola Wojtyty pn. ,,Do
Ciebie wotam, Cztowieku, Ciebie szu-
kam”.

Agata odniosta sukcesy nie tylko w re-
cytacji (konkurs poezji Sybirakéw, po-
ezji patriotycznej czy tez OKR), ale réw-
niez w konkursach literackich, takich jak
na przyktad Matopolski Konkurs Literac-
ki dla mtodziezy ,,Pidro Splotu”. Nie-
zwykte zycie, liczne sukcesy zwigzane z
dziennikarstwem, teatrem oraz sukces
rangi redaktora naczelnego pokazuje,
ze Agata Kmiecik jest na széstke!

Na koniec mozemy przytoczy¢ stowa
G.B. Shawa: ,Co wazniejsze dla sukce-
su: talent czy pracowitos¢? A co waz-
niejsze w rowerze: przednie czy tylne
koto?”

Ewelina Gorka, klasa Il LO a

MAM ZWYCZA] BYC SZCZESLIWYM

Mysle, ze kazdy z nas doswiadczyt kiedys
tego uczucia... Obudzit sie rano, spojrzat
przez okno i powiedziat do siebie: To
bedzie wspaniaty dzien. | mimo, iz takie
momenty nie zdarzajg sie az nader cze-
sto, to kazdy z nich jest absolutnie wyjg-

tkowy . Zastanawialiscie sie kiedys czy
nasza postawa wobec Swiata moze miec
co$ wspdlnego z tym, jak potoczag sie
nasze losy? Witasciwie kto decyduje o
tym, czy bedziesz szczesliwy czy nie?
Odpowiedz jest prosta - Ty! Méwi sie, ze
polska mentalnos¢ opiera sie na wiecz-

nym pesymizmie i niecheci wobec
wszystkiego. A gdyby tak... na ztos¢
wszystkim... przetamacd ten stereotyp i
— no wtasnie - zaczg¢ mysleé jak naj-
bardziej pozytywnie?  Pewnie, nie
zawsze jest to fatwe. Raczej ciezko
koncentrowad sie na pozytywach,



kiedy dotyka nas nieszczescie wieksze-
go rozmiaru niz ztamany paznokie¢ czy
platoniczna mitos¢ w wieku 11 lat. Ale
w codziennych prostych sprawach cze-
mu by nie uczyni¢ sobie zycia nieco
przyjemniejszym? Wstajgc rano z tézka
nie musimy przeciez od razu przeklinaé
i budzika (bo zadzwonit), i Stonca (bo
zaswiecito), i ogotem wszystkiego (bo
tak!). Mozna zaczg¢ dzien w sposob

Recenzja

mniej drastyczny, a przy okazji nie doto-
wadé siebie i wszystkich wokét. O byciu
pozytywnym szczegdlnie powinnismy
pamietaé 2 lutego, jest to bowiem Swia-
towy Dzie Pozytywnego Myslenia. Po-
stanowitam zapyta¢ ucznidw naszej
szkoty, czy wiedzg, ze taki dzien istnieje?
Opinia niektérych oséb naprawde pod-
niosta mnie na duchu. Szczegdlnie budu-
jace byty dla mnie stowa pewnego chto-

paka,
»Wszystko jest mozliwe dla tego, kto w
to wierzy. Dlatego ja zawsze spodzie-
wam
Sprébujmy zatem wyrabia¢ w sobie
zwyczaj, ot tak, po prostu — bycia
szczedliwym. Zycie jest tego warte ;)

ktory powiedziat mi, ze

sie  najlepszego.  Dziata.”

Ewa Garbowska, klasa Il LO a

SEKRET - UWIERZ, A ZOBACZYSZ, ZE DZIALA!

,,O czymkolwiek myslisz i w cokolwiek wierzysz objawi sie w twoim zZyciu”

Kilka lat temu gtosno byto o filmie ,, The
Sekret”, potem pojawita sie ksigzka o
tym samym tytule, ktdra stata sie best-
sellerem. Na samym poczatku nie by-
fam swiadoma, czego dotyczy ta nie-
zwykta publikacja, do czasu, gdy nie
otrzymatam jej w prezencie. Zdradzi¢
Wam ,sekret”? To nic innego, niz pozy-
tywne myslenie oraz odczuwanie szcze-
Scia, dzieki ktéremu mozliwe staje sie
przycigganie do siebie kolejnych sukce-
sow.

W zyciu kazdego cztowieka pojawiaja
sie czasami ksigzki zdolne zmieni¢ $wia-
topoglad. Po przeczytaniu takiego po-
radnika nasza rzeczywistos¢ wydaje sie
nieco inna - a moze to my patrzymy na
nig w odmienny sposob? Jedng wtasnie
z takich ksigzek jest dla mnie ,,Sekret” —
stynny poradnik Rhondy Byrne, austra-
lijskiej pisarki, producentki, znanej naj-
bardziej z opublikowania tej oto ksigzki,
wydanej w 2007 roku. Juz od samego
poczatku cieszyta sie duzym zaintereso-
waniem. Ksigzka opowiada o prawie
przyciggania, o pozytywnym mysleniu,
o wdziecznosci, o kochaniu samego
siebie, o planowaniu swojego zycia i
tworzeniu obrazéw tego, czego pra-
gniemy. Poradnik spotkat sie nie tylko z
pozytywnymi, ale takze negatywnymi
komentarzami. Przegladajac rézne stro-
ny internetowe, czytajac fora i recenzje
tej ksigzki znalaztam kilka ciekawych
adnotacji. Przyktadem komentarza mo-
ze by¢, taka wypowiedz:
Jesli kiedys zastawiates sie, jak to jest,
ze ktos morduje pieciolatke, gwalfci jq i
kroi na kawatki, ta ksigzka jest dla Cie-
bie. Wyjasni Ci, ze tak naprawde to jej

wina, bo tego chciata! Zamknijcie wiezie-
nia! Ofiary same swoimi myslami do tego
doprowadzity! WeZcie tez pod uwage, ze
owe prawo dziata i na dobrych i na ztych.
Wiec jesli ofiara chce byc skrzywdzona, a
oprawca chce skrzywdzié, to do tego doj-
dzie. Policja juz nie jest potrzebna! Roz-
dajcie ksigzke wszystkim, byscie nie wy-
woftali tragedii” .

Natomiast przyktadem pozytywnego ko-
mentarza jest: ,, Mnie osobiscie pomogfto.
Owszem mozna pisa¢ "o tym samym" na
kilkudziesieciu stro-
nach, ale tylko dla-
tego zeby bardziej
przekonac czytelni-
ka ;) W moim oto-
czeniu ksigzka spo-
tkata sie z pozytyw-
ng opinig :) Mnie
osobiscie pomogfa.
Zastanowitam  sie
nad zyciem, swoim
zyciem i faktycznie
zmienitam do niego
nastawienie na bar-
dziej pozytywne.
Moze niektore przy-
ktady sq abstrakcyj-
ne, jak wtfasnie sta-
nie w korku, ale
czyz nie takie btahe rzeczy potrafig po-
psu¢ humor na catq reszte dnia? Uwa-
zam, ze ksiqgzka jest rewelacyjna i warta
przeczytania. Doskonale podnosi na du-
chu i moge smiato powiedzie¢ daje duzo
pozytywnej energii do zycia. :)”
Tak naprawde nie mam pojecia, czy to
wszystko prawda? Trudno uwierzyé, ze
mysli to magnes, ktére $ciggajg na nas

wydarzenia. Ale czy jest to niemozliwe?
To tak naprawde od nas zalezy, czy w to
uwierzymy i zaczniemy stosowac.. Jed-
ni uwazajg, ze to dobry kit, drudzy, ze
to najlepsze, co cztowieka w zyciu spo-
tkato. A ja? Sadze, ze to ksigzka, ktéra
daje nadzieje... A moze jesli tylko uwie-
rzymy, to faktycznie Sekret stanie sie
prawdziwy!

Bardzo podobata mi sie ta ksigzka, po-
niewaz pokazuje, ktore wartosci s3 w
zyciu tak naprawde waznie. Pomaga
czytelnikowi  zrozu-
mieé, ze powinnismy
realizowac swoje pra-
gnienia i marzenia.
== Zmusza nas do zasta-
.| nowienia sie nad zy-
ciem, jego sensem i
tym, czy w dobry spo-
séb je wykorzystuje-
my. Przyktad autorki
Rhondy Byrne daje
nam do zrozumienia,
ze zycie trzeba kochaé
i ,chwyta¢ kazdy
dzien”. Zaintrygowato
mnie to, ze Sekretu
przestrzegali m.in.
Leonardo da Vinci,
Wiktor Hugo, Platon i
Albert Einstein. Przywotanie tak wybit-
nych postaci moze by¢ przekonujace, ze
Sekret ma jaka$ moc. Z gtebi serca pole-
cam te ksigzke i naktaniam wszystkich
do jej przeczytania. Uwierzcie - napraw-
de warto!

Agata Kmiecik, klasa Il LO a
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Wspomnienia

WIELKI BAL, WIELKIE PRZEZYCIE

Styczen i luty - dwa miesigce studniowkowych szalenstw maturzystow. Czotowki, przygotowanie garnituru, sukienek, pro-
gramy artystyczne, przerdzne lokale, orkiestry, DJ-e. Kto nie doswiadczyt, niech zatuje. Jako, ze uczniowie naszej szkoty do
bardzo ciekawskich naleig, postanowiliSmy podpyta¢ szanownych profesoréw o ich wspomnienia baléw maturalnych.

Pani Prof. Violetta Chesiak:

W tamtych, zamierzchtych czasach studniéwki odbywaty sie w
szkole, co miafo swdj urok. Przygotowania i sprzgtanie, w ktore
wszyscy bylismy zaangazowani, trwaty dobrych kilka dni. Tarice
odbywaty sie na sali gimnastycznej, udekorowanej siatkg ma-
skujgcq i przy muzyce zespotu Strazy Granicznej, a w przerwach
z magnetofonu puszczany byt uwielbiany Pet Shop Boys. Pocze-
stunek i program artystyczny byt w naszej sali na 2 pietrze, ale
jakos wtedy nikomu nie przeszkadzato ciggfe bieganie z parte-
ru na 2 pietro. Obowiqgzywat stréj galowy i ewentualnie bardzo
delikatny makijaz tzw. make up - ,no make up”. Na swojq stud-
niowke w | LO w Nowym Sqczu zaprositam brata mojej
,Sympatii” — byt przystojniejszy! Niestety gorzej tariczyt, ale nie
to byfo wtedy wazne... Prezentowalismy sie nieZle. To byty czasy...

Pani Prof. Bogumita Glen- Balicka:

120 par maturzystow ubranych na galowo, czyli w strojach
biato-granatowych zatariczyto poloneza na sali gimnastycznej,
odpowiednio przez nas wczesniej przystrojonej. Rodzice w roli
kucharek i kelnerek... i fantastyczna zabawa przy orkiestrze do
godziny 4 rano. Studnidwka to jedno z moich najmilszych
wspomnien.

Pani Prof. Natalia Nie¢:

MGéj bal studniowkowy odbyt sie 7 lat temu. Dla jednych duzo, dla
drugich mniej. Doktadnej daty nie pamietam, aczkolwiek wspomi-
nam ten wieczor jako peten wzruszen i przede wszystkim dobrej
zabawy. Chyba kazdy maturzysta chce, zeby ten pierwszy bal w
zyciu witasnie taki byt. Ze studniowkq wiqze sie wiele przygotowan,
poszukiwanie sukienki, butow i oczywiscie partnera. Kazda dziew-
czyna zapewne chce wyglgdac w ten magiczny wieczér wyjgtkowo.
Dla mnie jednak studniowka przybrata wymiar symboliczny. Uswia-
domitam sobie, iz to przefomowy etap w moim Zyciu — wejscie w
dorostfosé. Niestety jak to w Zyciu bywa, to co dobre szybko sie kon-
czy i czas zetknqc sie z rzeczywistosciq. Dlatego tez, Zycze wszystkim
maturzystom , aby po otrzymaniu wynikow z egzaminu maturalne-
go pozostali w takich samych nastrojach jak podczas swojego balu
studnidwkowego.

Przygotowaty:
Karolina Florek, Angelika Kmiecik
Klasa I LO a
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NIECHCEMISIZM - CZYLI CHOROBA XXI WIEKU

Choroba to straszna, zbierajgca szeroko
swoje zniwo, w kazdej dziedzinie zycia.
Ciezko jej unikng¢, ciezko z nig walczyg,
lecz czy jesteSmy na to skazani?
Sprawdzmy.

Jaka ambicja?

Tomek ma 16 lat, w tym roku skonczy 17.
Jego Srednia w szkole to 3,4. Spokojnie
mogtby miec¢ 4,3, a nawet wyzej. Dlacze-
go? Jak moéwi sam ,zainteresowany”:
»,Nie chce mi sie uczyc, daj spokdj, po co?
Co mi z tego? Garb i seki? Beka. Pdjde do
jakiejs robo kiedys, moze. Ewentualnie od
starych bede brat hajs i tyle w temacie.”
Pytam go o ambicje. ,Jaka ambicja?
Mam kesz od starych, melanz nieustan-
ny. Po co mam sie starac? No i w ogdle,
to nie chce mi sie z Tobq gadac, nara”-
rzuca jeszcze na odchodne.

Plan zawsze jeden - piwko, winko,
waddeczka

Pan Czesiek, lat 47. Na jego skroniach
pierwsze oznaki tego, ze to juz nie lato,
ale wczesna jesien zycia. Wyglada jakby
nie myt sie przez tydzien - brudne
spodnie, hawajska koszula (oczywiscie
tez brudna, zeby outfit sie zgadzat).
Uprzedza mnie i sam zaczyna gadke, cho-
ciaz jako$ szczegdlnie zachecajgco nie
wygladam. ,Panie kochanieriki (toooooo,
,kochanienki”? Mama tak do mnie nie
mowi nawet to mysle, ze jakis mity czto-
wiek, dotkniety jaka$ tragedia), daj Pan
dwa zfote, na piwo brakuje (no dobra,
moze i nie jestem kochanienki, ale on
jest szczery, no to plus dla niego).” Niech
strace, obiecuje, ze mu dam, ale musi ze

Felieton

mna najpierw porozmawiac. Niechetnie,
ale zgadza sie. Pytam, co tu robi, odpo-
wiada, Zze szuka sponsoréw, na piwko
brakuje co nie. Pytam dlaczego brakuje,
mowi, ze pracy nie ma. Pytam czy szuka,
chtop jak tur w sumie, z jej znalezieniem
nie powinien mie¢ probleméw. Odpo-
wiada, ze po co ma sie trudzié, skoro tak
czy siak ktos sie zlituje i mu co$ w koncu
rzuci, no i nie chce mu sie szuka¢, lepiej
siedzie¢ na bezrobociu. Zona od niego
odeszta jak stracit prace, za to, ze w niej
pit. Marzenia, plany, ambicje? Kiedys
chciat zy¢ godnie i uczciwie, a po przej-
$ciu na emeryture patrze¢ na wnuki ba-
wigce sie w ogrodzie przy jego willi za
miastem. ,Dzisiaj starczy jak mam co
wypic. Panie, plan na dzisiaj, jutro i zaw-
sze jest jeden - piwko, winko, wddeczka.
Wystarczy.”

Przyzwyczaitam sie do lenistwa

Karolina, 18 lat. Tendencja do tycia, nie,
zebym byt ztosliwy czy co$, ale mocno
zaawansowana. Wraca z klasg z ,wuefu”.
Wszyscy oprécz niej wyczerpani. Cieka-
we zjawisko, podchodze. Bezposrednie
pytanie dlaczego tylko ona nie jest zme-
czona. Bytem Swiecie przekonany, ze ma
niesamowitg kondycje i po prostu sie nie
meczy. Zawiodtem sie. W kazdym razie,
nie chciato sie jej ¢wiczy¢ na wychowa-
niu fizycznym, to sobie zatatwita zwolnie-
nie lekarskie. Zdolna bestia. Nie chce ze
mng rozmawia¢ ale mam farta, czyli
paczke chipséw (najtanszg, nie oszukuj-
my sie). To byta jej ostatnia lekcja, otwie-
ram chipsy i prosze aby usiadta. tawka
jest duza, ale i tak siedzimy Scisnieci,

zeby nie byto, jestem chudy, wiec to
nie moja wina. Miatem chyba dobry
dzien, bo zaczeta mowié. ,Nie, nie
mam chtopaka. Ktory by chciat grubg
dziewczyne?” Moéwie jej, ze wszystko
moze sie zmienic, rzucam utarty banat,
ze ,wystarczy chciec”. ,,Problem w tym
- mowi- ze mi sie nie chce. Mam sie
meczy¢? Przyzwyczaitam sie do leni-
stwa, po co cos zmieniac?”. Z trudem
wstaje (bo ciasno), odchodze. Chipsy i
tak mi zjadta wszystkie.

W imie wygody

To tylko trzy historie, na pewno kazdy
sie spotkat z podobnymi sytuacjami.
Chcemy mie¢ wptyw na innych, a nie
mamy na siebie. ,,Wiem, Ze mam moc
ziom, przegnac cate zto stqd”- rapuje
Karwan, raper z Ostroteki. Kazdy z nas
ma moc, kazdy z nas moze co$ zmienié,
mimo to, dalej tkwimy w punkcie wyj-
Scia w imie wygody. Nie kazdy korzy-
sta, wiele o0séb nawet nie chce.
LLenistwo to apatyczny stan ducha,
powodujgcy zaniechanie jakiegos wy-
maganego dziatania lub dziata”- méwi
nam Wikipedia, kolebka nie tylko tak-
ngcych wiedzy, ale i leniuchdw,
»Zrzynajacych” (czesto bezsensownie)
co jest tam napisane. Zeby nie wyjéé na
hipokryte przyznaje sie, ze i mnie to sie
zdarza.

Ciezko jest walczy¢ z lenistwem, bo sie
nie chce. Jednak warto. Chyba. Nie
chce mi sie sprawdzac.

Robert Jojczyk, klasa 11l LO a

,Nie przepadam za stodyczami ”. Zdanie
to mozna ustyszec nie tylko z ust odchu-
dzajgcej sie ciotki. Kazdy z nas zna przy-
najmniej jedng takg osobe. Jednak,
( cho¢ moze o tym nie wie) méwi nie-
prawde. Albo, chociaz pétprawde. Je-
stesmy bowiem tak stworzeni i zaplano-
wani, ze nie lubimy goryczy, a wrecz
kochamy stodycz. Kto bowiem lubi gorz-
ki smak porazki? -Wolimy dziata¢ w taki

NA ZDROWIE!

sposéb, aby czu¢ stodki smak zwyciestwa,
ktore moze stac sie goryczg porazki dla kon-
kurenta.

Owy pocigg do stodkosci moze wynikac z
faktu, ze wiasnie weglowodany sg najta-
twiej przyswajalng formg, ktéra bezproble-
mowo mozna zamieni¢ na energie. Co cie-
kawe, osoby ktére deklarujg, ze za cukrem
nie przepadaja, bezproblemowo wypijajg
coca-cole czy pepsi. Najwidoczniej nie sg

tego swiadome, ze tylko w jednej bu-
telce znajdujg sie az czterdziesci czte-
ry kostki cukru! Jesli lubig tez przypra-
wia¢ danie ketchupem albo sosem z
ostrych papryczek, najprawdopodob-
niej nie wiedzg, iz w ich sktad wchodzi
0 20 do 25% cukru. Natomiast kiedy
nie jadajg deseréw, ale w zamian za
to miseczke lodéw tez dorzucajg do
swojego zotadka cos za czym nie
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przepadajg. Owe lody to (prawie) sam
cukier, ale zimno zmniejsza wrazenie
stodkosci.

Nawet jesli cos moze wydawac nam sie
zdrowe, niekoniecznie musi takie byc.
Potaczenie nabiatu z cukrem moze mieé
szkodliwe efekty uboczne. Tak wiec jo-
gurty ,owocowe” sg bardzo Sluzotwor-
cze i wychtadzajgce. Konsekwencjg ta-
kiego dziatania mogg byc¢ liczne infekcje.
Co do goryczy - wyczuwamy jg juz w
iloSciach minimalnych. Wiele bowiem
rodlin, ktore wytwarzajg substancje

Felieton

szkodliwe i trujgce ma witasnie gorzki
smak. Daje on nam co$ w rodzaju sygna-
tu alarmowego. Sad tez ta czutosc. Ale
nie tylko ilosciowa. Gorycz bowiem roz-
rézniamy w lepszym stopniu niz stodycz.
Trudem jest pomyli¢ gorzki smak poran-
nej, czarnej kawy od czekolady z 70%
zawartoscig miazgi kakaowej. Jesli chodzi
o chinine czy nikotyne - potrafimy wy-
uczy¢ jej smak nawet w rozcienczeniu
jednej czgsteczki na milion.
Beda niemowlakiem, wykorzystujemy te
zdolnos¢ krzyczac i ptaczac. Gdy jestesmy
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nieco starsi, wolimy mleczng czekolade
od tej deserowej i nie lubimy brukselki.
Czarna kawa wydaje sie nam natomiast
»,do chrzanu”, ktérego na ogdt nie lubi-
my podobnie jak musztardy. Niektérzy
gorzkie robig wyrzuty inni wylewaja
takie tzy. Gdy juz do konca gorzknieje-
my jesteSmy w cierpkim humorze. Znaj-
dujemy pocieszenie w gorzkiej angiel-
skiej czy zotagdkowej gorzkiej. | wiasnie
wtedy robi sie nam stodko.

Dominika Ligas, klasa lll LO a

STRACISZ- DOCENISZ

No dobra. Jestem pewna, ze kazdy z nas
spieprzyt kiedys kilka nieztych opcji. Ma-
my wrazenie, ze ciggle jest czas, ze jak
nie teraz to jutro, pojutrze, a potem bu-
dzimy sie pomarszczeni, jakbysmy spe-
dzili kilka godzin w wodzie, tyle, ze pofat-
dowanie skéry nie zniknie po jakims cza-
sie. Staro$¢, moi drodzy, oto wtasnie
staro$¢. Odktadamy wiele spraw na po-
tem, a najzabawniejsze, ze potrafimy by¢
zdziwieni, kiedy ta sprawa ,przestata na
nas czekad”. Nie odpowiadaj na gtos, nie
mow mi, nie chce wiedzie¢. Po prostu
zastanéw sie jak wielu spraw zatujesz.
Wiecej jest tych nie zrobionych, prawda?
Teraz uzyj wyobrazni (Ci, ktorzy jej nie
posiadaja, powinni przesta¢ czytaé¢ wia-
$nie w tym miejscu). W porzadku, czy-
tasz dalej, wiec wnioskuje, ze Twéj modzg
to co$ wiecej niz puste zwoje. Otoz...
Przenosimy sie w czasie, jakie$ piecdzie-
sigt lat. Do naszych drzwi pukajg pierw-
sze objawy bdélu stawu, reumatyzmu, a
na plazy mozemy pochwali¢ sie bardziej
wnukami, niz naszym ,jedrnym” ciatem.
Siadasz sobie, piwko w jednej rece, pa-
pierosek w drugiej i analizujesz swoje
zycie. No sam przyznaj. To, co kiedys
uznawate$ za najwiekszg zenade swoje-
go zycia, teraz masz za dobre wspomnie-
nia, ktérymi rozbawiasz swoich znajo-
mych. Potem jednak pojawia sie natret-
na mysl: ,A co by byto gdybym zagadat
do Baski spod piatki? Co gdybym wtedy
miat odwage? Moze powinienem to po-
wiedzie¢? Siedziatem w domu, a gdybym
wyszedt to moze spotkatoby mnie co$
fajnego?”. Nie zycze nikomu mysli : ,Nie
zdazytem/am sie pozegnad” i wszyscy
wiemy, ze nie chodzi tutaj o pomachanie

biatg chusteczkg do odjezdzajgcego po-
ciggu. Czasem ludziom wydaje sie, ze
pozjadali wszystkie rozumy. Oni wiedzg
lepiej, czujg mocniej i w ogdle to moga
patrze¢ na wszystkich z gory. Kiedy zo-
stajg sami — przychodzi rozczarowanie...
Nie uwierze, ze nikt nigdy nie byt w sy-
tuacji, kiedy unidést sie duma. Mowit
,hie”, chociaz w jego Srodku wszystko
byto na tak. Wzruszat ramionami, twier-
dzac, ze niczego mu nie brakuje, a po-
tem odwracat gtowe, bo jako$ tak oczy
sie mu zaczety poci¢. Wolat zachowac
swdj quasi-honor, niz po prostu wycig-
gnac reke jako pierwszy. W efekcie kon-
cowym... Po co Ci duma, kiedy nie masz
komu jej pokazaé? To tak jak ze szcze-
sciem. Prawdziwe jest wtedy, kiedy
mozna sie nim dzieli¢, czyz nie? Mysle,
ze takim najprostszym przyktadem jest
zwigzek. WeZmy na ostrze faceta.. A
niech juz bedzie, ze taka paskudna ze
mnie feministka. Taki oto orzeszek mysli
sobie, ze jak juz dziewczyne zdobyt, wy-
stat tysigce SMS-6w, zaprosit do wszyst-
kich romantycznych restauracji w okoli-
cy i nawet pokusit sie 0 zmiane koszulek
na kazde spotkanie to juz koniec jego
staran. Tak, to musi by¢ mitosé no i sie
nam biedna dziewuszka zakochata. Po-
tem sobie zaczynajg mieszkaé¢ razem i
okazuje sie, ze Pan X woli nabi¢ kolejny
level, niz porozmawiac z partnerkg, ,bo
przeciez o czym tu gadac?”. Seks, cho¢
na poczatku tak wymyslny, teraz przy-
pomina starcie emerytéw. W tych skraj-
nych przypadkach trzeba zaczynaé sa-
memu. Nie stara sie, bo i po co? Prze-
ciez ona i tak wréci, zawsze wraca. Wy-
biera kolegdw, bo oni nie marudzg i na

dodatek nie czepiajg sie wiszacych na zy-
randolu brudnych gaci. Nie rejestruja, kie-
dy partnerka méwi mniej, nie wszczyna
ktotni i czesciej machnie reka, niz otworzy
buzie, zeby ttumaczy¢ po raz setny, czemu
jest zta. To pierwsza faza oddalenia. My-
Sle, ze w rzeczywistosci cisza to najgto-
Sniejszy krzyk kobiety. Akt desperacji, kie-
dy chwyta sie kazdego sposobu, aby zo-
sta¢ zauwazong. Wiekszo$¢ facetéw jed-
nak jest za gtupia, zeby to zrozumie¢, wiec
oto na rozluznienie strzelg sobie jeszcze
jedng rundke w CS’a. Brzuch od piwska to
oczywisci nic innego jak symbol meskosci.
Nie zauwazaja, kiedy samica do domu nie
przychodzi o ustalonej porze, a usta nagle
zaczyna malowaé na krwistoczerwono.
Wiesz, ze kupuje seksowng bielizne, ale
jakos$ nie paraduje w niej przed Toba. Ko-
chac tez sie juz nie chce. Ktéregos dnia
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wracasz, a tam spakowane walizki. Ona
stoi niedbale oparta o Sciane i jest
szczerze zdziwiona, kiedy rzucasz nie-
cenzuralne wyrazy i zgdasz wyjasnien.
Jakich wyjasnien? Sam z niej przeciez
zrezygnowates, ona tylko szanuje sie na
tyle, aby odejs¢ od kogos, kto przestat
dawad jej szczedcie. Wygladasz przez
balkon, a tam czeka jakis Pan Y, a Twoja
kobieta leci do niego jak na skrzydtach.
Wtedy przypominasz sobie, ze biegta
tak kiedys do Ciebie...

Na poczatku bedziesz imprezowat i cie-
szyt sie z wolnosci. Potem jednak doj-
dziesz do wniosku, ze klubowe dziew-
czyny s3 gtupie i puste, a te z pornoséw
wecale nie takie idealne. Kumplom sie

Felieton

nie przyznasz, przeciez ,jestes$ facetem, a
oni nie ptaczg”. Czasami, niby to zupetnie
przypadkiem, popatrzysz na jej zdjecie.
Ot tak, tylko zeby przypomniec sobie jak
to dobrze sie stato, ze zerwaliscie. Zaczy-
nasz wydzwaniac, prosi¢ o drugg szanse i
wtedy styszysz to magiczne ,Docenite$
jak stracite$, wiec dziekuje za takg mi-
tos¢”. TAA DAAAM. Trafiony-zatopiony.
Teraz pozostaje Ci juz tylko zal, ze po-
zwolites jej odejs¢. Masz to na wiasne
zyczenie, nikt Cie po gtéwce nie pogta-
ska. Tak jest w wiekszosci dziedzin nasze-
go zycia. Nie czujesz, ze oddychasz, do-
poki ktos nie odetnie Ci dostepu do tle-
nu. Nie dowiesz sie jak bardzo brakuje Ci
rozmoéw z cztowiekiem, dopdki ten nie
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przestanie sie odzywac. Znajome, nie?
Kazdemu, kto juz raz spieprzyt dobra
opcje, polecam wyciggnac z tego wnio-
ski na przysztos¢. Dobrze wiesz, ze
zawsze zatujesz, wiec rob tak, zeby nie
traci¢. Schowaj dume do kieszeni, bo
ta Cie nie ogrzeje. Na szyi tez jej nie
powiesisz i nie pochwalisz sie sasia-
dom. Apeluje do wszystkich: uzyjcie
czasem wyobrazni i sprobujcie realnie
pomysle¢ o zyciu bez jakiejs osoby lub
rzeczy. W wiekszosci przypadkéow nie
ma drugich szans. Dostates tylko jedna
- wykorzystaj ja.

Marta Wozniak, klasa 11l LO a

W dzisiejszych czasach, dzieki szybkie-
mu rozwojowi technologii, mozna za-
obserwowaé plage coraz to nowych
filmoéw, poczawszy od komedii roman-
tycznych, poprzez dramaty, a na horro-
rach konczac. Najczesciej tworcy za-
miast zrobi¢ co$ swojego siegajg po
gotowe dzieto pisarzy. A wybodr w lite-
raturze jest ogromny. Wystarczy tylko
znalezé co$, co moze zainteresowacd
konkretne grono odbiorcéw. W tym
miejscu chciatabym skupi¢ sie na naj-
nowszej adaptacji filmowej wytwaérni
Lionsgate, ktora na podstawie ksigzek
Suzanne Collins “ The Hunger Games’-
" (pl. Igrzyska $mierci), stworzyta filmy
o tym samym tytule. | te, i te zyskaty
ogromng popularnos¢ i przyniosty sta-
we autorce oraz miodym aktorom
(Oscar dla zaledwie 23-letniej Jennifer
Lawrence za kreacje gtdwnej bohaterki
— Katniss Everdeen!). Powstaje pytanie
— co jest lepsze i bardziej podoba sie
odbiorcom? Trudno poréwnywac cos,
co sie diametralnie rézni - stowo pisa-
ne i stowo méwione. Jedno i drugie ma
wady oraz zalety, i to od nas zalezy, co
wybieramy. Osobiscie miatam ostatnio
przyjemnos$é zapozna¢ sie z kinowa
wersjg drugiej czesci “Igrzysk’”’. Z reka
na sercu moge stwierdzi¢, ze film mi
sie ogromnie podobat i szczerze pole-
cam kazdemu, kto jest fanem gatunku
science fiction. Bo jest na co popa-
trze¢! Swietny pomyst na fabute, za-
wdzieczamy autorce, za$ wykonanie
wizualne robi wrazenie. Po seansie

OGLUPIENI!

bytam zafascynowana i z
utesknieniem czekam na
finat. Jestem jedng z tych
0séb, ktére zanim zobacza
film, najpierw skupiajg sie
na ksigzce, ktora zwykle jest
fundamentem. Jednak w
tym przypadku nie dane
byto mi zapoznaé¢ sie, w
ustalonym wczesniej po-
rzadku, z tg serig. Ubole-
wam nad tym faktem, dlate-
g0 zaopatrzytam sie ostatnio
w trylogie “Igrzysk’ i zamie-
rzam nadrobi¢ zalegtosci, zanim do kin
wejdzie ostatnia czesé. A ty? Jaki jest twoj
wybér? Ksigzka czy film? A moze obie
opcje jednoczesnie? Wbrew pozorom ist-
niejg podziaty. Dla mnie oczywista jest
kolejnos¢ - ksigzka, potem film, bo nie ma
nic lepszego niz wyobraznia, ktéra dziata
podczas czytania. W filmie narzucong ma-
my wizje rezysera, dlatego jestesmy w
pewnym sensie ograniczeni. Wiec oczywi-
stym jest, ze dostatam bure od chtopaka,
za wypowiadanie sie na temat filmu, bez
znajomosci ksigzki. Wiecej sie nie odezwa-
tam ze wstydu. Dostatam tagodng naucz-
ke. Dlatego uwazam, ze kazdy, kto wyra-
bia sobie negatywng opinie na jakis temat,
bez dogtebnego zbadania tematu, powi-
nien milcze¢ dyskusji. Apeluje do mtode-
go pokolenia o to, aby nie przekreslato
ksigzki, z uwagi na to, ze to samo (co oczy-
wiscie NIE jest tym samym), powstato w
wersji do obejrzenia. Przez zmniejszajgca
sie ilos¢ oséb czytajgcych ksigzki zaczyna-

my sie cofac intelektualnie. Boje sie, ze
za kilkanascie lat mtodzi ludzie zostang
kompletnie ogtupieni przez technolo-
gie. Przerazajgce jest to, ze juz sie to
zaczeto. Takim przyktadem jest fakt, ze
teraz kazdy ma telefon komoérkowy, zas
w wiekszosci z nich mamy dostep do
darmowego Internetu. Przektada sie to
na to, ze w kazdej wolnej chwili surfuje-
my po sieci, zamiast ten czas poswiecic¢
na rozwoj, poprzez czytanie ksigzek.
Coraz mtodsi zostaja otumaniani przez
media. Jak to sie skoriczy? Miejmy na-
dzieje, ze opamietamy sie jak najszyb-
ciej. Niestety, wiekszos¢ ludzi tego nie
zauwaza, a nawet jesli, dobrze im z tym
i nie dostrzegajg problemu. Co robi¢?
Czekam na rozwdj wypadkow. A ty?
Sam wybieraj...

Adrianna Skraba, klasa Ill LO a
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ROWNI I ROWNIEJSI, CZYLI JAK NIE POSTEPOWAC Z LUDZMI

Obserwujac wspotczesne relacje spotecz-
ne mozna wyprowadzi¢ wniosek, ze we
wszelakich  srodowiskach najbardziej
pozadany jest cztowiek , bierny”. Im
bardziej sie kto$ udziela, im wiecej robi,
im bardziej angazuje sie w sprawy spo-
teczne — tym szybciej nalezy go uciszyc.
Przypadki takie wielokrotnie docieraty
do rdznego rodzaju gazet, programow
telewizyjnych czy tez rozgtosni radio-
wych. Z pewnoscig wielu z Was sie z na-
mi zgodzi. Zreszty, z zasady wiadomo:
jezeli ktos caty czas sie udziela i ma na
swojej gtowie wiele obowigzkéw - nigdy
nie zostanie doceniony, poniewaz jego
otoczenie jest juz do tego przyzwyczajo-
ne. Co dzieje sie wdweczas, gdy nagle
zaczyna dziafa¢ ktos$, kto nigdy wczesniej
nie przejawiat tego typu zachowan?
Zbierze wszystkie laury, i stanie sie "ni z
tego, ni z owego" osobg zastugujgcy na
najwyzsze uznanie. Czy tak by¢ powin-
no? Pozostawiamy do dowolnej interpre-
tacji.
Nie dla psa kietbasa...

Co sprawito, ze opinia publiczna docze-
kata sie statusu dzielenia ludzi na tych,
ktorzy na co$ ,,zastugujg” lub tez nie? Kto
i komu nadat prawo do szufladkowania
ludzi? Takie rzeczy wykraczajg poza isto-
te cztowieczenstwa. Pozostaje zastano-
wic sie dlaczego osoby robigce co$ z za-
angazowaniem i catkowitym oddaniem
traktowane s3 jako zagrozenie? Co w
nich takiego strasznego? Czyzby $wiado-
mos$¢ wtasnej niekompetencji czynita
osobe ,poszkodowang” bohaterem tra-
gicznym, robigcym wszystko, by unikngé
kleski? Niestety kleska w takim przypad-
ku i tak nadejdzie. Trzeba tylko troche
poczekaé. Juz od czaséw najdawniej-
szych spoteczenstwa wypracowaty sobie
umiejetnos¢ podziatu. Kiedy$ dzielono
ludzi ze wzgledu na stan majatkowy,
innym za$ razem ze wzgledu na ptec czy
tez uwarunkowania fizyczne - dzisiaj
natomiast ze wzgledu na ich ofiarnosc,
oddanie i pracowitos¢. Wydawacé by sie
mogto, ze péjdzie to w dobrym kierunku
i osoby samolubne, majgce na uwadze
jedynie swdj prywatny interes — pdjdg w
odstawke. Paradoksalnie, stato sie zupet-
nie odwrotnie... to osoby aktywne s3

wypychane ze spotecznosci. Dlaczego?
Bo za duzo méwig, za duzo zmieniaja, za
duzo wprowadzaja... robig niepotrzebne
zamieszanie oraz, co najgorsze - dziafaja
na rzecz innych ( czesto narazajgc swoje
dobre imie). Taka postawa zwyczajnie
razi w oczy pospolitego ,, Kowalskiego”.

Smutna prawda

Rzeczywistos¢ stawia osoby wykraczaja-
ce poza przecietne masy w bardzo nie-
korzystnej sytuacji. Ich zaangazowanie,
czesto w wiele spraw (i to na réznych
ptaszczyznach) zostanie z czasem po-
traktowane jako ich ,psi obowigzek”.
Nikt juz nawet nie zwrdci uwagi na po-
dejmowane przez tych ludzi dziatania,
nawet jesli bytyby czyms$ kolosalnym...
ani na ich poswiecony czas i serce. Nie-
watpliwie jednak kazda odmowa ze
strony osoby ,nadaktywnej” zostanie
potraktowana jako czyste lenistwo, brak
szacunku, zte wychowanie etc.

Dtugo i nieszczesliwie

Od najmtodszych lat rodzice powtarzali
nam, ze w zyciu chodzi o to, aby dawac¢
z siebie jak najwiecej innym ludziom.
Bez wahania stuzy¢ rada, pomoca, a w
razie potrzeby stang¢ w czyjej$ obronie.
Tymczasem w zetknieciu z rzeczywisto-
$cig, naszym oczom ukazuje sie co$ zu-
petnie innego. Teraz juz nie nalezy mie-
szac sie w czyjes sprawy, gdyz grozi¢ to
moze réznorakimi sankcjami. Bezpiecz-
niej jest w takim wypadku, mimo
wszystko zachowaé milczenie. Bezpiecz-
niej, ale czy taka postawa jest stuszna?
Czy nasze sumienie powinno sie na to
godzi¢? Chyba sg jeszcze na tym Swiecie
jakie$ wartosci moralne? Chociazby te
elementarne - wierzymy, ze tak ... i
prawdopodobnie tylko ta nadzieja, trzy-
ma nas jeszcze przy zyciu. Spoteczen-
stwo nie moze zamieni¢ sie w dzicz, bez
krzty wrazliwosci. Czymze bedzie taki
Swiat?

Réwny start

A gdzie tu méwié o chociazby minimal-
nej sprawiedliwosci spotecznej ?! Dzisiaj
nie ma juz zasad. Z przykroscig stwier-
dzamy, ze jesteSmy zawiedzione ludzko-
scig. lloscig gtupoty jaka znajdujemy w

ludzkich umystach... Gdzie sg podstawo-
we wartosci, ktére powinny nas odréz-
nia¢ od zwierzat? Stajemy sie powoli bez-
ksztattng, zwyrodniata masg. Co naj-
$mieszniejsze - na wtasne zyczenie. Obec-
nie nie jest problemem pozostawienie
cztowieka z dnia na dzien bez pracy, i tym
samym, bez sSrodkéw do zycia. Nie budzi
spotecznego oburzenia odebranie czto-
wiekowi jego godnosci. Zszarganie jego
nerwdw, wyrzucenie jego poczucia wta-
snej wartosci na smietnik. A potem sie
dziwi¢, ze zaktady psychiatryczne sg prze-
petnione, ze z roku na rok rosnie liczba
samobojstw. Daleko szukac przyczyny?
Wystarczy zapyta¢ sasiada, postuchaé
jakiejs rozmowy w autobusie, zapytac
znajomych... wszytko wychodzi jak na
dtoni. Podobno kazdy cztowiek ma réwne
prawa. Dlaczego wiec, niektérzy majg
"réwniejsze"? Jak temu zapobiegac? Czy
zawsze i w kazdej spotecznosci bedgq ist-
niaty grupy uprzywilejowane? Az strach
pomyslec co przyniesie przysztosc.

Ztote rady

Reasumujac — jezeli juz cos robisz, réb to
doktadnie, sumiennie, i do ...samej Smier-
ci. Nie martw sie i tak nikt Cie nie doceni.
Wazne, by jednak zachowac rozsadek i
zimng krew, nawet gdy emocje siegajg
zenitu. Tylko wiara w stusznos¢ realizo-
wanych idei oraz odpowiedni poziom
poczucia wtasnej wartosci — pomogg Ci
przetrwac najgorsze. Wiedz, co jest dobre
i prawe, nie zwazajac na opinie innych.
Jezeli bedziesz przekonany o stusznosci
swoich dziatan, nie zgubisz sensu. Nie licz
na ludzi, bo wiekszo$¢ z nich nie jest war-
ta nawet trzech groszy. Usmiechaj sie i
idZz do przodu. Osiggaj sukcesy i ciesz sie
"cudownym" zyciem. Nie przywigzuj zbyt-
niej wagi do débr materialnych, gdyz kie-
dy$ bedziesz zmuszony sie z nimi rozstac.
Mimo niesprzyjajgcych warunkéw do
rozwoiju, trzymamy za Ciebie kciuki !

Carpe diem!

Agata Kmiecik, Justyna Botoz
klasa lll LO a
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»Dlaczego Ty jestes$ taka p**** pozer-
ka?” widze pytanie na portalu
ask.fm , zatozonym w celu zadawania
pytan i zatamuje rece. Nie no , catkiem
mito o godzinie dziewigtej rano prze-
czytac ze jest sie pozerka. Szkoda tyl-
ko , ze kto$ nie moéwi tego prosto w
twarz, tylko z anonima. Wielce mi do-
rostos¢. Czy naprawde w dzisiejszych
czasach tak zwane ,hejtowanie” to
taka $wietna rozrywka? Sadzac po
tym, co obserwuje, obrazanie ludzi —w
szczegdlnosci tych ktérych ledwo zna-
my- ma sie Swietnie i wcale nie zmie-
rza ku koncowi- wrecz przeciwnie.
Spdjrzmy tylko na wymieniony wyzej
ask.fm Fakt, faktem — niezbyt ambitne
miejsce do tego zeby zwierzac sie cate-
mu Swiatu z tego co sie robi w danej
chwili, jednakze obecnie portal ten
przezywa prawdziwie dobry okres. Co
rusz zaktadane sg nowe konta, ktérych
wtascicielki czy tez wiasciciele odpo-
wiadajg na pytania typu ,, Co masz dzi$

HEJTERZY

na sobie?” , ,,Czemu nie lubisz Majki z
IA?" i tak dalej, itak dalej. Lecz —uwaga!-
na horyzoncie pojawia sie on. Cztowiek
wszechwiedzacy. Ten najlepszy, najpiek-
niejszy i najbardziej oryginalny. Mozna
wrecz rzec- idealny. Tak witasnie , to jest
hejter. Persona uwazajaca sie za najlep-
sza w catym Uktadzie Stonecznym. Jednak
tak bardzo mi przykro , gdyz takich oséb
jest wiecej.

Zadaje sobie pytanie- kiedy sie to naro-
dzito? No i oczywiscie — gdzie? Odpo-
wiedZ mamy na tacy. Tak zwane hejtowa-
nie narodzito sie w internecie, na porta-
lach i stronach spotecznosciowych, w
trakcie ich rozwoju. Ludziom zawsze co$
nie pasuje- czy to w zdjeciach, czy w pu-
blikowanej przez znajomych muzyce czy
innych rzeczach. Wiec czemu nie skomen-
towac i powiedzie¢ swojego zdania? Prze-
ciez jest one tak bardzo konstruktywne i z
pewnoscia pomoze obrazonej osobie
zwréci¢ wieksza uwage na popetniane

Chwila poetyckiej zadumy..

menty — na przyktad wygladu. Siada taki
cztowiek do komputera , pisze komentarz
i co pojawia sie potem? Uczucie dumy i
poczucie wyzszosci , czy moze zagubienie
i brak wtasnego zycia? Bo wydaje mi sig,
ze wiasnie to drugie. To przez to, ze tyle
ludzi nie wie co robi¢, nie ma prawdziwe-
go zycia poza tym internetowym, rodzi
sie powszechne obecnie zjawisko hejtu.
Moze warto bytoby przemysle¢ co pisze
sie czasem w internecie. Wyjs¢ z domu,
albo chociazby wytagczy¢ komputer, zoba-
czy¢ prawdziwe zycie. Bo czym jest takie,
ktore kto$ spedzi na obrazaniu i oglada-
niu zycia innych? Niczym. Drodzy hejtuja-
cy. Zajmijcie sie soba. Zrébcie cos$ ze swo-
im zyciem , bo przecieka wam ono przez
palce. Moze w koncu nadszedt czas by
dorosng¢? Inaczej skonczycie jako
,Cwaniak w necie, biedak w swiecie”

Aleksandra Gajdosz, klasa Ill LO a

PRZYJACIELU MOJ

Jestes
a pdzniej nagle odchodzisz

mimo, ze wszystko inne pozostato takie same,
pociagi, miejsca, ludzie, zapach kawy nicosc.

czy ja umartam?

jestem tu, stoje miedzy ludZzmi, rozmawiam, usmiecham sie, przytakuje

a jednak czuje pustke

ta pustka wwierca sie tak gteboko w serce i zaczyna wazyc¢ tone

nie ma Cie
a moze nigdy Cie nie byto?

Moze bytes wytworem mojej wyobrazni ?

Moze bytes tylko marzeniem?
Jak sie okazato...
Niespetnionym

Fraszka

NIcos¢

Pani K.

Nie potrafisz cieszy¢ sie niczym...
W gtowie pustka

nie chcesz stuchac juz ciszy,
strach cie ogarnia,

przerazenie meczy

katuza tez w korytarzu smierci

fadedsoul

HISTORIA ZWYCIESTWA

Tyle czasu sie uczytes
Tyle czasu pracowates

Tyle serca zostawites
Tyle sobie odmawiate$
Tyle rzeczy poswiecites

Tyle nieraz wycierpiates
Tyle razy upadates
Tyle razy zwyciezates

Aby raz na cztery lata
zosta¢ mistrzem tego Swiata

Edyta Oleksy, klasa I LO a

15



Komiks

16

PODAJ DALEJ

Akcja ,,Podaj Dalej” polega na wymienianiu sie juz wczesniej przeczytanymi przez Was ksigzkami. Ksigzki te nalezy

przynosi¢ do skrzynki, ktéra znajduje sie w bibliotece. Bedg one nastepnie wedrowaty pomiedzy uczniami naszej

szkoty. Potem wrdca do pudetka, aby mogli je przeczytac inni uczniowie.

Zachecamy do wziecia udziatu w tej akcji, bo KTO CZYTA — NIE BtADZI!

e
MAM
Porysk M

FACEBQOR W aa
Lwlrie cz‘}/?’é{ /

L PaBIpALE)
Q

N [Lnﬂﬂ@ﬁ@ (Y

g

7
=,

MOGE ODDAC TV

KSIAZKi 727

RLECLYTA]

RADOM 1S KA

POMOC TECH,: MAGDALENA

SCENARIUSZ: KAROLINA KULKA

RYSOWAKA . KATARZYNA KMAK

KLAsA I B

16



