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Slowo do Czytelnika

Drodzy Sztamowicze!
Nareszcie  doczekalismy
si¢ nadejScia wiosny. Trzeba przy-
zna¢, ze w tym roku zima data si¢
nam we znaki. Na szcze$cie naj-
chlodniejszy czas chyba mamy juz
za sobg. Teraz na Wasze re¢ce skla-

dam najnowsze — marcowo-
kwietniowe wydanie ,,SZTAMY”.
W tym numerze...

W czym Pani prof. Magda-
lena  Kawa-Wilinska przypomina
Don Kichota? Jak maturzysci przy-
gotowuja sic do najwaznicjszego
w ich zyciu egzaminu? Czym tak
naprawdg jest milo§¢? Dziewczyny
lubigce rézowy kolor to rzeczywi-
$cie prozne i malo inteligentne oso-
by? Aby znalez¢ odpowiedzi na te
pytania, koniecznie przeczytajcie
.SZTAME”!

Ponadto w tym wydaniu
znajdziecie wiadomosci o tym, jak
w naszej szkole obchodzono Dzien
Angielski oraz Dzien Francuski. Pa-
ni prof. Malwina Goérnicka odpowie

na ,,7 pytan do...”, a Darek Iwan
z klasy plastycznej opowie o swoich
pasjach.

Catla strona szosta dotyczy
tematyki zwigzanej z wagarami.
Mozecie dowiedzie¢ sie, czy nasi
Profesorowie chodzili na wagary,
a takze sprobowac sobie odpowie-
dzie¢ na pytanie, jakie konsekwen-
cje ma opuszczanie zaje¢ lekcyj-
nych.

Nasi dziennikarze przygo-
towali rowniez recenzje. Jarek, spe-
cjalnie dla Was, zastanawia si¢ nad
tym, czy Dan Brown, tworzac Kod
Leonarda da Vinci, chciat odkry¢
prawde. Sylwia przedstawi Wam
nietypowa Ewangeli¢ wedhig zio-
m’a Janka ;-) Mozecie dowiedzieé¢
si¢ rdwniez, czy warto zobaczy¢
Nostalgie aniola oraz Supernatural.
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Pani Profesor Magdalena ,,Don Kichot” Kawa-Wilinska

Jezeli si¢ boisz, zabieraj
sig stqd i odmawiaj modlitwy, ja
wdam sie z nim w zacieklq
i nierowng walke — powiedzial Don
Kichot do swojego giermka Sanczo
Pansy, gdy wyruszat walczy¢
z wiatrakami. MozZemy $miafo po-
dejrzewaé, ze podobnie myslata
Pani Profesor Magdalena Kawa-
Wilinska, gdy decydowala sie roz-
pocza¢ prace w naszej szkole...

Nie oszukujmy si¢. Nie
kochamy chemii. Fizyki tym bar-
dziej. Pani Profesor jednak niczym
rycerz Don Kichot zdecydowala si¢
podja¢ trud nauczenia przedmio-
tow, ktorych nie darzymy najwick-
sza sympatia, gdyz, jak sadzimy, sa
po prostu trudne.

Gdyby$my  przeswietlili

mysli przecigtnego ucznia, siedza-
cego w klasie podczas lekcji che-
mii, zapewne dostrzeglibySmy za-
dziwiajace rzeczy. Idac najtagod-
niejszym tropem, zauwazylibySmy
setki stowek, ktore biedny liceali-
sta powtarza, gdyz na nastepnej go-
dzinie ma test z angielskiego. Jed-
nak zapewne nasze tworcze mysSli
zwykle wybiegaja znacznie dalej.
Przeciez znacznie wazniejsze jest

to. co wlidnie nanisala kolezanka
to, CO wiasnic napisaia KoiCzZanka

w sms-ie lub tez to, co bedziemy
robi¢ w weekend. ..

Przeciez jeszcze przed
chwilg pisalismy: C + CaO... Tak,
tak. .. fv“(n przez moment r\nmych_

my o czyms$ innym... Nagle okazu-
je si¢, ze juz nie mamy pojecia,

7 pytan do...

skad w kolejnym réwnaniu wzigto
si¢ Ca(OH),. Wzdychamy i znoéw
udajemy si¢ w $wiat swoich ma-
rzen... Tymczasem Pani Profesor
thumaczy kolejne zagadnienie, to-
czac z nami walk¢ podobna do tej,
ktora Don Kichot prowadzit z wia-
trakami. Zyje marzeniami, wierzy,
ze wszystko o czym moéwimy na

lekeii jest proste. Podczas tej reak-
Jt et piy “J

¢ji zawsze wydziela sig... -
styszymy cze¢sto. Natomiast zapo-
wiadaniu kartkowki z fizyki zwy-
kle towarzyszy tekst: Bedg tylko
takie zadania, ktore przerobilismy.
Zdarza sig, ze jednak, ze
mimo prob wyjadnienia pewnych
tematow, na pytanie: Rozumiecie?
my — uczniowie odpowiadamy tyl-
ko krotkie: Nie. Pani Profesor jed-
nak si¢ nie poddaje. Zapewne mo-
glaby powt6rzy¢ za Don Kichotem:
Jezeli nie skarze sig na bol, to dla-
tego, zZe blednym rycerzom na nic
zali¢ sie nie wolno.
Jednak

rowniez —ma

Profesor
zwatpienia.
Zdarza sig, ze gdy kolejny raz usty-
szy nasze: Nie, oznajmia ze Smie-
chem:  Niepotrzebnie  pytatam.
Woéwczas moze nam si¢ wydawac,

Pani

Ahhxrila
CIIWI1IC

7e Pani Profesor nomvélala. ze antv
Z¢ rant rroiesor pomysiaia, Z& anty

-$cistym umystom nic nie da si¢
wyjasni¢... A jednak na kolejnej
lekcji zndw podejmuje probe thu-
maczenia. Przeciez warto nawet
dla jednej czy tez dwoch osob, kto-
re nieSmialo mys$la o maturze
Z chemii.

Pani prof. Malwiny Gérnickiej,

nauczycielki jezyka francuskiego w Zespole Szkoél nr 3

Jestem: osoba zadowolong zarowno
z pracy jak iz zycia prywatnego-

ich uczniow obdarzylam sympatia

W réwnym stopniu.

Gdy pochopnie ocenia si¢
Don Kichota, czgsto mowi sig¢, ze
to oderwana od rzeczywistosci po-
sta¢. Podobnie moze nam si¢ wy-
dawac, gdy pierwszy raz spotkamy
Pania Profesor Kaweg-Wilinska.
Przeciez w szkole, w ktorej zaled-
wie trzy klasy maja rozszerzona
chemig, przedmiot ten jest trakto-
wany zwykle jako zlo konieczne.
Natomiast nazwy typu: kwas ben-
zenosulfonowy, cykloheksan, gru-
pa alkilowa wywoluja jedynie
$miech 1 setki pytan: Moze Pani
Profesor powtorzyc? Jakzez zatem
mozna zrozumie¢ nauczyciela, kto-
ry decyduje si¢ uczy¢ chemii i fizy-
ki? Chyba wszyscy zgodza sig, ze
zapewne chodzi tutaj o realizacjg,
wbrew przeciwnosciom losu, swo-
ich marzen i ideatow.
Don Kichot méwit:
miar dokonac (...) czynow tak wiel-
kich, iz bedziesz si¢ uwazal za
szczesliwego, zZes zastuzyl na to, by
je widzie¢ i by¢ Swiadkiem rzeczy
prawie niedo—wiary.
moze Pani Profesor Magdalenie
Kawie-Wilinskiej tez kiedy$ uda
si¢ pokona¢ tkwigca w nas —
,,w1atrakach” bariere, ktora oznaj-

) I S SR
mvam ez zZd-

Yto wie
Ko Wi€ —

mia: che 1 fizvki nie da sie zro-
mial cnemit 1 11ZyxKi nie Ga si¢ 2

zumie¢. Przeciez... Wszystko si¢
moze zdarzy¢, gdy glowa pelna
marzen :-)

Ilona Klimek
IILOa

Najwiekszy sukces: to szczery
usmiech ucznidow, gdy odkrywaja cie-
kawe aspekty jezyka francuskiego.
Najwieksza porazka: brak.
Najbardziej dumna jestem z: duzego
zainteresowania i zaangazowania
ucznid6w konkursem na wykonanie
francuskiej piosenki ,,Vous les
copains”.

Ulubiona Kklasa: Ia, Id, Ila, I11a, I1le
:-) Z czego wynika, ze wszystkich mo-

Gdybym wygrala 3 mln w TOTKA:

zalozytabym na Lazurowym Wybrzezu

szkole jezyka francuskiego dla obco-
krajowcow.

Dyrektor jest: dobrym przywodca
uczniéw i nauczycieli.

Barbara Sobon
ILOa
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Nauka - pokarm dla rozumu

’ Juz wkrotce tegoroczni
maturzy$ci bedg musieli zmierzy¢
si¢ z najwazniejszym, jak do tej po-
ry, egzaminem w ich zyciu. Wigk-
szo$¢ z nich juz rozpoczela przygo-
towania. Czy majg oni jakie$§ spe-
cjalne ,,metody” na efektywna na-
uke? Sprobuje odpowiedzie¢ na to
pytanic ;)

Jak podaje encyklopedycz-
na regutka, uczenie si¢ to jedno
z podstawowych funkcji umysthu,
polegajace na zdobywaniu wiedzy
i w efekcie informacji, umiejetno-
$ci, kompetencji i nawykow
(sprawnosci). Oto kilka przyktado-
wych sposobdéw kilka sposobow:

e Uczenie pamigciowe — jego ce-
lem jest zapamigtanie uktadow
wiadomosci lub czynnosci tak,
by mozna je bylo powtarzaé
w sposob bezbledny — podsta-
wowa czynno$¢ to powtorzenia.

e Uczenie si¢ przez wglad
(zrozumienie) — odkrywanie or-
ganizacji materiatu, nadawanie
mu jakiej$ struktury. Chodzi
o wniknigcie w istot¢ rzeczy,
zobaczenie powigzan migdzy
elementami, wnikniecie w ter-
miny wchodzace w zakres dzia-
fania.

e Uczenie si¢ poprzez zabawe —
uczestniczagc w grach, konkur-
sach, turniejach, ale takze ogla-
dajac takie programy przyswaja-
my najczesciej wiedze 1 umie-
jetnosci praktyczne, przydatne
w codziennym zyciu. Ta forma
uczenia si¢ jest charakterystycz-
na dla programéw edukacji roz-
rywkowe;j.

Uczenie si¢ jednak nie
musi by¢ wcale procesem mecza-
cym i dlugotrwatym. Jeden z matu-
rzystow zapytany o to, jakg metode
nauki stosuje, odpowiedziat:

"Ja zawsze robitem schematyczne

rysunki (oczywiscie, jesli si¢ dafo),

ale przede wszystkim staram sig
wszystko zrozumieé, a nie wykuc.

Moim zdaniem kucie to nie metoda,

bo szybko si¢ zapomina, a jesli cos

sie zrozumie to o wiele dluzej sie to
pamieta. Wysitek powinien koncen-
trowaé sig¢ nie tyle na zapoznawa-
niu sig z nowym materialem, ile

z  utrwalaniem  go
w naszej pamieci. Nie
ma sensu wielokrotne
czytanie jakiegos frag-
mentu  podrecznika,
gdyz efekty bedg mi-
zerne"

Proces edu-
kacji wcale nie musi
by¢ taki nudny :-) Jest
wiele sposobow, aby
potaczy¢  przyjemne
z pozytecznym. Fak-
tem jednak jest, ze
uczenie si¢ wymaga
czasu. Niewiele moz-
na zrobi¢, gdy mamy
za malo czasu. Pomy-

slowo$¢ jest roéwniez

istotnym warunkiem efektywnego
uczenia si¢. Stosowanie stale tej sa-
mej metody przyswajania materiatu
prowadzi szybko do znuzenia. War-
to uaktywni¢ nasze doswiadczenie,

,sMozemy wyobrazié
sobie, ze jestesmy
krwinkg
przemieszczajqcq sie
przez uklad
krwionosny i nauczyé
sie tego, jak
zbudowany jest i jak
dziata ten uklad.”

by uczy¢ si¢ w sposdb pomystowy.
Jedng z takich niestandardowych
metod —przyspieszajacych—proces
uczenia si¢, ale utatwiajacych row-
niez zrozumienie materiatu, jest od-
niesienie do ,,JA”. Mozemy zasta-
nawia¢ si¢, jak postgpilibySmy,
gdyby$my znalezli si¢ na miejscu
jakie§ postaci historycznej przy
uwzglgdnieniu wszystkich ograni-
czen, dotyczacych tej postaci. Mo-
zemy wyobrazi¢ sobie, ze jesteSmy
krwinka przemieszczajaca si¢ przez
ukfad krwiono$ny i nauczy¢ si¢ te-
g0, jak zbudowany jest i jak dziata
ten uklad. Te dwa przyklady doty-
cza uczenia si¢ historii i biologii —

od nas samych zalezy, czy podej-
miemy probe znalezienia jaki$ nie-
typowych metod w czasie uczenia
si¢ innych przedmiotow.

Pozostaje nam sprawa
stresu, ktory uznawany jest za
glowny czynnik przeszkadzajacy
w uczeniu si¢. Stres jest niewatpli-
wie potrzebny — mobilizuje nas do
dziatania i sprzyja poszukiwaniu
nowych rozwigzan. Wazne jest jed-
nak to, w jaki sposob interpretuje-
my stres — czy jako zagrozenie, czy
tez jako wyzwanie. Informacje
o tym, ze matura jest trudnym egza-
minem mozemy potraktowaé jako
zapowiedz porazki i wtedy poczu-
cie zagrozenia faktycznie moze
przeszkadza¢ w uczeniu si¢. Mozna
jednak potraktowac te¢ informacje
jako sygnal mozliwosci sprawdze-
nia si¢, wyzwanie i wtedy stres mo-
bilizuje nas do pracy. Pamiegtajmy
o tym, ze ,,bez pracy nie ma kota-
czy”.

Na zakonczenie tegorocz-
nym maturzystom chciatam zyczy¢
wielu sukcesow oraz jak najlep-
szych wynikéw z egzaminu dojrza-
losci.

POWODZENIA! :-)

Monika Kuzma
IILOa
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Herbatka i herbatniki

26 lutego w naszej szkole
odbyt si¢ Dzien Angielski, zorgani-
zowany przez klas¢ 2L.Od. Wlozyta
ona w ten projekt wiele zapalu
1 energii, aby nasi szkolni koledzy
i kolezanki mogli odby¢ cickawa
podréz po Anglii. Tego dnia na
szkolnym korytarzu zostalo otwo-
rzone Mini Muzeum Madame Tus-
sauds. Zapewniam, bylo co ogla-
daé: Sherlock Holmes - stawny de-
tektyw, Harry Potter - czarodziej
z Hogwardu, stlynny monolog
Hamleta "to be, or not to be...",
krolowa angielska i inne wielkie
postacie przewijaty si¢ jak w kalej-
doskopie. Pojawit si¢ tez Sting,
ktory zagrat i za$piewal przeboj
"Shape of my heart". Nie zabrakto
tradycyjnie  parzonej angielskiej

Str. 5

herbaty "Earl Gray" z mle-
kiem i  herbatnikami.
Z okazji Dnia Angielskiego
zostata takze wyemitowana
audycja, w ktorej przedsta-
wiono m.in. ciekawostki
oraz absurdy angielskiego
prawa.

Gdy  uczniowie
rozeszli si¢ do klas, zainte-
resowato mnie, co poczna,
pozostawione same sobie
przybyte z Anglii postacie. Ukryw-
szy si¢, udalo mi si¢ podstucha¢ ich
rozmowe! Krélowa angielska po-
wiedziata, iz wraca na cieplg po-
sadke w Buckingham (czytaj: wra-
ca na tron). Harry Potter postano-
wil stworzy¢ nowa, polska marke
fajerwerkow, a Sherlock Holmes...

cOz, on zaklada u nas biuro detek-
tywistyczne! Wielka szkoda, ponie-
waz Malanowski - rodowity Polak
- nie wytrzyma konkurencji.

Jarostaw Sromek
1ILOd

»Di doua di di...”, czyli Dzien Francuski

Dwudziestego piatego
kwietnia klasa II LO zaprosita do
naszej szkoly Malego Ksigcia, Na-
poleona, Coco Channel oraz jedne-
go z trzech muszkieterow. Obcho-
dziliSmy bowiem Dzien Francuski.
Na korytarzach juz od rana mozna
bylo skosztowaé francuskich po-
traw — ciasteczek nadziewanych
czekolada, koreczkéw serowych
i owocowych oraz nale$nikow...
Oczywiscie dziennikarze (Renata
Dabrowska 1 Agata Klag) przygo-

towali réwniez audycje, zawieraja-
cg interesujace informacje o Fran-
cjl.

Na dlugiej przerwie nasi
francuscy goscie wraz z wszystki-
mi zebranymi widzami udali si¢
w ciekawa 1 magiczng podréz po
kraju mody. Napoleon Bonaparte
(Adrian teczycki) zachwycil ze-
branych swym wspaniatym mundu-
rem. Agnieszka  Ptaszkowska
(w roli muszkietera) zajmowata si¢
publiczno$cia podczas krotkich

przerw. Modelki Coco Channel (Igi
Kowalik) przedstawily najnowsza
kolekcjg, prezentujac na wybiegu
ubrania o prostych fasonach. Pilot
(Marta  Zielinska)  opowiadat
o swoich fascynacjach geografia.
Nieco wzruszajacy akcent wprowa-
dzit lis (Kasia Skoczen) oraz Maly
Ksigze (Kasia Skoczen), odgrywa-
jac chyba najstynniejsza scene
z utworu Exuperego, konczacg si¢
dobrze znanym zdaniem:
, Najwazniejsze jest niewidoczne
dla oczu.” Nad calosciag przedsta-
wienia czuwata wspaniala prowa-
dzaca — Kasia Gaborek.

Na zakonczenie  klasy:
I LO a i Il LO e, przygotowane
przez Panig prof. Malwing Gornic-
ka, zaprezentowaly swoje wykona-
nie piosenki ,, Vous les copains”.
Zgodnie z werdyktem komisji,
I miejsce zajeta klasa I LO a. Po-
wtarzajgcy si¢ fragment wesotej,
konkursowej piosenki: ,, Di doua di
di doua di dam di di dou”, zapew-
ne jeszcze przez dlugi czas dzwie-
czal w uszach osob, ktore mogly
tegodnia-odby¢ podréz-do Francji

=)

llona Klimek
IILOa
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wlosenNA pora - WAGARY?

21 marca — Pierwszy
Dzien Wiosny, nazywany rowniez
Dniem Wagarowicza jest zawsze
wyczekiwany przez wigkszo$é
uczniow. W tym czasie na odro-
bin¢ szalenstwa moga pozwoli¢
sobie wszyscy, jak si¢ okazuje —
takze nauczyciele naszej szkoly.
O najciekawsze wspomnienia z
mlodzienczych lat, dotyczace
Dnia Wagarowicza, zapytalySmy
kilku Profesorow.

Pan Profesor Jerzy Debicki
Z zasady nie chodzitem na wagary.
Chociaz pamietam, Ze raz, zamiast
na lekcje, udatem sie do kosciota.
Po prostu wiedziatem, Ze nie spo-
tkam tam zadnego nauczyciela.
Spotkatem natomiast kolezanke
z klasy, ktora tez wybrala sie na
wagary do tego samego kosciola.

Pani Profesor Marta Kojs
Nie przypominam sobie wagarow w
trakcie mojego uczeszczania do
szkoly. To bylo dosy¢ dawno, wtedy
nie chodzilo —sie na wagary.

Pan Profesor Marek Steplewski

Najciekawsze wagary spedzitem
z catq klasq i nauczycielem. Rzecz

FELIETON

miala miejsce tam, gdzie uczesz-

czatem do szkoly, czyli w Tychach. |

Niedaleko szkoly byl maly las i lg-
ki. Tam wlasnie udalismy si¢ na
nasze klasowe wagary. Na {onie
natury odpoczelismy i mito spedzi-
lismy czas.

Pani Profesor Malgorzata
Migacz

Nie mam ciekawych wspomnien
zwigzanych z wagarami. Ale pa-
mietam, Ze raz moja kolezanka
uciekia ze szkoty, kiedy bylo bardzo
zimno. Wiecie, gdzie spedzila caly
dzien? W kosciele! Nie miala gdzie
POjsé, a nie chciata marzngé na ze-
wnqtrz.

Pani Profesor Bogumila

Glen- Balicka

Oczywiscie, zZe pamigtam swoje
najciekawsze wagary. Spedzilam je
z calq klasq, niestety w IV klasie
maturalnej. Poszlismy z okazji
DniaWagarowicza na dziatki —za
szkolq. Przypomnielismy sobie po
jakims czasie, Ze po raz kolejny
przetozylismy sprawdzian z pol-
skiego u pani profesor, ktora byla
fantastycznym  cztowiekiem i do-

uWAGA - RYzyko

Wagary-zjawisko po-
wszechnie znane przez kazdego
ucznia. Powodem celowego, nie-
uzasadnionego opuszczania zajec
szkolnych sg najczesciej: potworne

klasowki, stres, klopoty osobiste
itp. Latwo jest pod wplywem emo-
cji podja¢ decyzje ,,Nie ide dzisiaj
do-szkoty... Nie chce mi si¢g”. Kon-
sekwencjami tego czynu sa oprocz

popsutej reputacji , rOwniez pro-

<
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blemy prawne. Niektore nich to:
obnizenie zachowania, poinfor-
mowanie rodzicow oraz pedago-
ga szkolnego o czynie dziecka,
nastgpnie poinformowanie dyrek-
tora szkoty!

Pierwszy dzien wiosny
to wedle tradycji uczniowskiej
tzw. ,,Dzien wagarowicza”. Ce-
lowe opuszczanie godzin lekcyj-
nych w tym dniu jest usprawie-
dliwiane checig powitania wio-

SZTAMA

brym nauczycielem. Po krotkim za-
stanowieniu wrocilismy do szkoly
i napisalismy ten test. Potem z po-
wrotem wrociliSmy na wagary.
Konsekwencje byly bardzo powaz-
ne - zostalismy zawieszeni w pra-
wach ucznia, obnizono nam wszyst-
kim zachowania. Zaczelo sie takze
wielkie odpracowywanie, ktore po-
legalo na tym, ze czyscilismy teren
szkoty, przygotowujgc boiska i cate
zaplecze do wiosny.

Katarzyna Gaborek
Agnieszka Ptaszkowska
HLOa

sny. Jednak, wedle prawa, te thuma-
czenia nie usprawiedliwiaja nie-
obecnos$ci ucznia w szkole. W wie-
lu szkotach, by uniknaé tego pro-
blemu organizuje si¢ w tym czasie
wycieczki lub imprezy szkolne.
W tym roku jednak 21 marca przy-
witali§my niedzielnym spacer-
kiem :-)

Maria Buczek
I1LOa



SZTAMA
FELIETON

Apetyt na milosé

Najwyzsza wartos$¢, naj-
cenniejszy dar, silna wie¢z, glebo-
kie uczucie, zawrotny stan emo-
cjonalny, ustawiczne pragnie-
nie... Tajemnica, ktérej nie wyja-
$niaja nawet najpiekniejsze slo-
wa. Milo$¢ — domena naszego zy-
cia, temat zawsze aktualny i chet-
nie podejmowany.

Ten wyjatkowy glos serca
towarzyszy kazdemu z nas — od na-
rodzin az po grob. Nasze zycie to
pogon za miloscig — pasmo nie-
ustannych poszukiwan. Dla jed-
nych miloé¢ to stabilizacja, poczu-
cie bezpieczenstwa, dla innych,
multum skrajnych emocji — euforii
splatanej z czarg goryczy. Jednak
bez wzgledu na wyobrazenia o mi-
toéci, kazdy, niezaleznie od daty
urodzenia, plci, pozycji spotecznej,

FELIETON

Spor Rozowej Landrynki

Pusta jak lalka Barbie,
Britney, tapeciara, Doda- wokél
siebie czesto slyszymy wiele slow
okreslajacych osoby lubiace kolor
rézowy. Stereotyp ,,rézowej pu-
stej inteligencji” czy prawda o fa-
li zalewajacych $wiat nowocze-
snych laleczkach?

Rézowa Inteligencja

Zacznijmy od poczatku. Rozowy
kolor przypisuje si¢ osobom wrazli-
wym, uczuciowym, sklonnym do
wzruszen. Nie bez przypadku wigk-
szo$¢ uwaza je za zbyt czesto zako-
chujace si¢ lub naiwne. I tutaj od
razu sprostowanie - w tym przypad-
ku naiwno$¢ oznacza jedynie sta-
bos¢ do niesienia pomocy ludziom,
wynikajaca z nadmiernej zyczliwo-
$ci i wrazliwosci. A ludzie jak wia-
domo bywaja rdézni. Nie nalezy
wigc myli¢ wrazliwo$ci z niskim
poziomem IQ.

Forumowisko

Przegladajac strony internetowe
wszedzie mozna natkng¢ si¢ na fora
dotyczace rézu i odwiecznie zwig-
zanej z nim inteligencji.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ z opinia, Ze
osoby probujace w Internecie oba-

pragnie kocha¢ i by¢ kochanym.
Mito$¢ imion ma wiele — to wigz
matki 1 dziecka, braterska bliskosc,
zwigzek kobiety 1 mezczyzny...
W kazdym przypadku inna, a jed-
nak wcigz ta sama — sita zmieniaja-
ca nasze zycie, gwarant szczgscia
i zrédlo bolu. Temu nadzwyczajne-
mu uczuciu stale towarzyszy troska
o recepte na lekarstwo, ktore spra-
wi, ze mito$¢ nie stanie si¢ rutyna.
Wszyscy pragniemy, by doznanie,
ktérego doswiadczamy, nie okazato
si¢ jedynie ztudng idyllg, a praw-
dziwa, niegasngcg mitoscig. Styszat
o niej kazdy, lecz zaznali jej tylko
nieliczni. Wielu jednak uwaza, ze
prawdziwa mitos¢ jest jedynie wy-
tworem naszej wyobrazni, nie ma
na nig miejsca w przesigknigtym
egocentryzmem wspotczesnym
swiecie. O mito§ci méwi sie jednak
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wiele —
staje  si¢
inspiracja
dla  po-
etow,
kompo-

Zytorow,
tekéciarzy i rezyseréw filmowych.
Jednak nawet najbardziej ujmujace
wiersze, przejmujaca muzyka, gle-
bokie aforyzmy i wzruszajace ekra-
nizacje, nie sg w stanie oddaé praw-
dziwej istoty mitosci, wyjasni¢ zna-
czenia tego tajemniczego uczucia.
,,Milo$¢ po prostu jest. Bez defini-
cji. Kochaj i nie zadaj zbyt wiele.
Po prostu kochaj” kwituje Paulo
Coelho.

Jadwiga Jelinska
1ILOa

li¢ stereotyp rézu nie zawsze
wykazuja si¢ wysoka inteli-
gencja 1 znajomoscia jakich-
kolwiek zasad pisowni. Ale
umoéwmy si¢: po pierwsze
jest to Internet, a wigc swo-
bodna wymiana mysli. Po
drugie, $rednia wieku o0sob
wypowiadajacych si¢ nie
przekracza 12-13 lat. Pozwo-
lg sobie przytoczyé pewne
wypowiedzi z tego forum. Pi-
sownia oryginalna:

Andziulal: A ja przetamuje

chyba wszystkie stereotypy:D
No coz jestem tancerkq, farbuje
wlosy, maluje sie, chodze na solar-
ke, kocham rozowy, wszystko mam
w-tym-kolorze yeah xD W zeszlym
roku Srednia 5.8 na dodatek przez
miesigc chodzilam z metalem(...),
czytam raczej ksiqzki powazne. No
dobrze, moze to nie do konca dobry
przyklad obalajacy ten krzywdzacy
stereotyp, ale kolejno czytam wy-
powiedz uzytkownika Mikil4: Nie
mozna oceniac ludzi po ubiorze! Ja
lubie roz ale nie jestem ,, barbie”.
Wybor ulubionego ubioru to kwe-
stia gustu, nie rozumu.

Pink Stinks

Znalazty si¢ jednak osoby, szczerze
nienawidzace rozu. Mowa o Abi
i Emmie Moore, ktore w Wielkiej
Brytanii rozpoczely akcje bojkoto-
wania rozowego koloru. Na stro-
nach internetowych zadaja pytania
dlaczego od poczgcia dziewczynki
sa nastawiane na roz: poczawszy od
zabawek w 90 % koloru r6zowego,
skonczywszy na sukieneczkach tak-
ze w tym kolorze. Cytujg: ,,Protest
ten ma tez uswiadomié¢ jak mocno
wspoélczesna kultura wpycha
dziewczynki w kult ciata, deprecjo-
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nujac jednoczesnie u kobiet walory
umystu.”

Slicznie, Sliczniej... czyli wspol-
czesny ideal pigkna.

Od lat to showbiznes napg¢dza rézo-
wa propagande. Wiele wspolcze-
snych, mlodych celebrytek, robia-
cych ,,szum” kojarzymy z mocnym
makijazem, dhlugimi tipsami, r6zo-
wymi ubraniami, dodatkami. Cze-

WYWIAD

Oddanie sie pasji

Wywiad z kreatywnym, pracowitym

i mlodym artysta — Dariuszem Iwanem,
uczniem II klasy plastycznej VI LO.

SZTAMA: Od kiedy pasjonujesz
si¢ sztuka oraz malarstwem?
Masz juz jakie$ osiagniecia?
Dariusz Iwan: Szczerze moéwiagc
interesuj¢ si¢ tym od matego. Za-
czynalem ,kopiujac” rézne obrazy
1 przenoszac je na papier. Swoja
dziatalno$¢ artystyczna zaczatem
w Szkole Podstawowej. Zawsze fa-
scynowal mnie rysunek, a nawet
przez parg lat rzezba w drewnie.
Uczytem si¢ u Pana Jozefa Lizonia.
Uczestniczylem w wielu konkur-
sach plastycznych, zajmujac rézne
miejsca 1 otrzymujac wyrdznienia.
W koncu postanowitlem poszerzy¢
swoje umiejetnosci 1 poszedtem do
Liceum Ogdlnoksztalcacego nr VI
im. Bolestawa Barbackiego w No-
wym Saczu do klasy o profilu pla-
stycznym. Tu ¢wicze, chodzg na
rézne wystawy zwigzane ze sztuka.
Chodzilem na zajecia architektury
do BWA w Nowym Saczu. Dodat-
kowo sktadam prace konkursowe
SZTAMA: Masz juz pare¢ osia-
gni¢¢ na swoim koncie, wiazesz
zatem swoja przyszlo$¢ z malar-
stwem?

D.I.: Wszystko zalezy od tego jak
napisz¢ matur¢. Mysle-o-studiach

sto przez ich zachowanie uswiada-
miamy sobie, jak nisko upadly
ogblne zasady zachowania i etyki.
Moze dlatego kojarzac fakty i wi-
dzac dziewczyng, badz chlopaka
ubranego w rézowy kolor, uwaza-
my za kogo$ z niskim poziomem
inteligencji.

Konca tego sporu nie wi-

daé. Mysle, ze uzywanie ro6zu

SZTAMA

w odpowiednich ilo$ciach nie szko-
dzi, wrgcz przeciwnie - przycigga
uwage. A wy jak myslicie? Co mo-
ze manifestowa¢ r6z? Upodobanie
do kiczu? Che¢ zwrocenia na siebie
uwagi? Prowokacja? Czy po prostu
uwielbienie dla koloru?

Agata Klag
ILOa

malarskich w Krako-
wie lub w Cieszynie.
Jezeli si¢ nie uda, to na
pewno dalej bede ma-
lowa¢

SZTAMA: Co czu-
jesz, gdy malujesz?

Masz jakie$ ulubione
tematy prac, czy malujesz wszyst-
ko, co wedlug Ciebie jest tego
warte?

D.L: To zalezy od tego, co i kogo
maluj¢. Gdy maluje portret, to naj-
pierw chce przede wszystkim po-
zna¢ malowang osobg. Ogolnie mo-
wigc, praca nad kazdym obrazem
wywoluje we mnie huragan uczué
i emocji. Tego wspaniatlego do-
Swiadczenia nie da si¢ opisaé...
Kto$, kogo rowniez fascynuje sztu-
ka, zapewne mnie rozumie.

Maluje wszystko, co jest tego war-
te. To, co mnie w pewien sposob
natchnie zawsze staram si¢ przele-
wac na papier. Pasjonuje mnie uka-
zywanie czego$ zwyklego w innej
perspektywie - chociazby drzewa.
SZTAMA: Czy oprécz malowania
masz tez inne zainteresowania?
D.I.: Moim hobby jest jazda na ro-
werze. Jezeli nie maluje, to na pew-

no w tym czasie

Osiagniecia Dariusza Iwana:

Stary Sacz, 08.02.2007r.

plastycznym ,,0Ogréd piekna,

-wyroznienie w I powiatowym konkursie
plastycznym ,,Nasz Chleb Powszedni ” -

-I miejsce w III powiatowym konkursie

dobra i radosci ” - 06.03.2009r.

wlasnie wsiadam na
rower wraz z kole-
gami 1 jade tam,
gdzie tylko si¢ da.
Takie wyjazdy po-
zwalaja mi pozy-
ska¢ nowe, cieka-
we pomysty na ko-
lejne moje malar-
skie prace.

SZTAMA: Kto jest wedlig Ciebie
wybitnym artystg, badZz pewnym
wzorem?

D.I.: Ze wspolczesnych artystow
na pewno bedzie to graficiarz Mors
oraz sadecki malarz Wactaw Jagiel-
ski. Obrazy Jagielskiego za kazdym
razem ogladam z niesamowitym
podziwem i z wielkim szacunkiem
dla Niego samego - jako wybitnego
artysty. Podziwiam roéwniez prace
Leonarda Da Vinci. To czlowiek,
ktory ,tapal” si¢ za wszystko: rysu-
nek, plany, szkice.. Ja rowniez ro-
bi¢ wiele rzeczy naraz, zamiast za-
jac sie jedng konkretna.

SZTAMA: Na koniec powiedz
nam, jakie jest Twoje najwigksze
marzenie?

D.I.: Chyba nie mam takiego ma-
rzenia. Nie lubi¢ wybiegaé¢ w przy-
sztosé. Zyje chwilg. Mysle, ze waz-
ne jest to, co jest tu i teraz. Na razie
daze do tego, aby jeszcze co§ w Zy-
ciu osiaggnaé oraz wcigz si¢ rozwi-
ja¢. To bardzo wazne, gdyz teraz-
niejszo$¢ ma pewny wplyw na to,
co bedzie.

Rozmawiata:
Joanna Wojtarowicz
ILOa
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W poszukiwaniu prawdy

Powie$¢ , Kod Leonarda
da Vinci” Dana Browna jest z pew-
noscig kontrowersyjna. Cho¢ ming-
fo kilka lat od jej wydania (2003r.),
wzbudza nadal nie lada emocje.
Zebrala slowa uznania, ale tez
ostrej, nieprzychylnej krytyki.
Cho¢ to tylko ksigzka oparta na
fikcji literackiej, znalazta si¢ na
liscie pozycji oficjalnie potepio-
nych przez Kosciot katolicki, do
czego przyczynily si¢ zawarte
w niej nietuzinkowe tezy.

Gtoéwni bohaterowie po-
wiesci: Robert Langdon — znawca
symboliki religijnej, oraz Sophie
Neveu — corka zamordowanego
kustosza Luwru Jacqu-
es’a Sauniere’a zostaja
wciggnieci w wir nie-
zwyktych  wydarzen.
Tezy zawarte w ksigz-

,,Dan Brown (...),
wykorzystujgc
w swojej ksigzce

a tego, co autor tychze dziel chciat
nam przekazaé, mozemy si¢ tylko
domysla¢. Warto przyjaé tez, ze
historia zawsze byla mniej, Iub
bardziej falszowana i nie sposob
dociec, czy to, co wydarzylo si¢
kilkanascie wiekow
prawda, czy nie.

Szczerzg watpig, ze Danp
Brown jest odkrywca jakiejs wiel- |

kiej tajemnicy. Mysle, ze mial on
po prostu cickawy 1 intrygujacy
pomyst na ,Kod..” i zrobil
wszystko, aby si¢ jak najlepiej
sprzedal — a jak wiemy, najlepie;j
sprzedaje si¢ produkt z duza porcja
kontrowersji. Brown to wykorzy-
stat, wyol-
brzymiajac
i koloryzujac
niektore fakty
oraz wprowa-

ce, cho¢ ciekawe, nie dzajac  spora
majg oparcia w faktach} ¢chemat symbol > dawke herezji
i zrédlach historycz- . — z punktu
nych. Autor podaje| fakt sprytnie, za widzenia ka-
bibliografig, lecz za- pomocq symboli tolika nie
warte W niej pozycje . sposob  tego
nie s3 wiarygodne. zupefme odwraca inaczej  na-
Brown wspiera swoje zwac.  Oczy-

tezy rzekomymi ewan-
geliami  —  tekstami
z Nal Hammidi i Qu-
mran. Teksty te nie sa
jednak tak dawne, aby
mogly by¢ $wiadec-
twem z czasow Jezusa -
zostaly bowiem spisane

ten schemat, aby
vwidoczni¢ nam
jego przestanie:
krytyke dzisiejszej,
jeszcze widocznej  jace
i szeroko rozumianej

wiscie dzigki
temu Brown
sporo na tym
zarobil, a jego
ksigzka uzy-
skata imponu-
wyniki
sprzedazy.

przez oddzielna sekte. . . Uwazam, ze
Autor twierdzi, iz Ko- dyskrymmac" autor, wyko-
scllol }(ato}lckl to ]eQen kobiet.” rzystujac
wielki spisek przeciw- schemat sym-
ko sakralnoéci kobie- bol -> fakt

cej. Wedlug niego spalit on na sto-
sach az 5 min. kobiet, ktore byty
zbyt madre i inteligentne — zagra-
zaty Kosciolowi — uznajac je za
czarownice. Ze zrddet dowiaduje-
my si¢ jednak, ze Kosciot spalit
»jedynie” 30-80 tys. osob, w tym
nie wszystkie byly kobietami.
Brown analizuje tez wiele dziet
sztuki, m.in. , Mona Lise”
i ,,Ostatnig Wieczerze”. Pamigtaj-
my jednak, ze dzieta sztuki mozna
analizowa¢ na wiele sposobow,

sprytnie, za pomocg symboli zupel-
nie odwraca ten schemat, aby uwi-
doczni¢ nam jego przestanie: kryty-
ke dzisiejszej, jeszcze widocznej
i szeroko rozumianej dyskrymina-
cji kobiet.

Ksiazki nie nalezy odczy-
tywaé dostownie — pamigtajmy, to
tylko fikcja literacka, bardzo su-
biektywna interpretacja historii,
ktéra nie ma poparcia w faktach.
Te wszystkie smaczki i kontrower-
sje czynig jednak z ,,Kodu...” zna-
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Dan

BROWN

SWIATOWY BESTSELLER # 1

temu jest|

Leonarda da Vinci

komity thriller (pod warunkiem, ze
nie bedziemy si¢ zzymac ze zlosci
na widok kazdej napotkanej w tek-
$cie teorii godzacej w Kosciol) —
jest to jedna z najlepszych ksiazek,
jakie czytalem. Je$li poszukujesz
thrillera, ktory trzyma w napigciu
az do ostatnich stron, nie przezy-
wasz obecnie kryzysu wiary
(ksigzka moze trochg wstrzasnac),
lubisz szybka akcje, wiele zagadek
i dobry humor — ,, Kod Leonarda da
Vinci” jest wlasnie dla Ciebie.

Na koniec dobra rada:
ksigzke przeczytaj z lekkim przy-
mruzeniem oka. Gdy odbierzesz ja
powaznie, a jeste§ Kkatolikiem,
z pewnos$cig Dan Brown stanie si¢
celem przeprowadzonego przez
Ciebie ataku terrorystycznego.
Atak sie z pewnoscia nie uda, a Ty,
aresztowany przez FBI skonczysz
w ciemnej i wilgotnej celi w wig-
zieniu Guantanamo — nie polecam.

Jarostaw Sromek
1ILOd
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Ziom Janek

A kiedy Master dostal
cynk, ze faryzeusze skapneli sie, zZe
ma coraz wiecej uczniow i chrzci
wiecej niz Jan, chociaz w sumie to
nie Jezus zanurzal w wodzie, tylko
jego ekipa, wyszedt z Judei i wrocit
do Galilei. Musial przebic si¢ przez
Samarie. Kiedy dotarl do samary-
tanskiej wioski  (Sychar) blisko
dzialki, ktorg Jakub odpalil swoje-
mu-synowi-Jozkowi,-byla tam stud-
nia Jakuba, wiec Jezus zmachany
podrozg, glebngl se przy niej. To
bylo koto poludnia. A tu wbija sie
samarytanska laska, zeby nabraé
wody. Jezus zagait do niej: Dasz mi
sig napi¢? Bo jego ekipa poszia do
miasta, zeby kupic¢ Zarcie. Wtedy ta
panna powiedziata mu: Pogiglo
cie? JesteS Zydem i prosisz mnie,

Nostalgia aniola

"Miatam 14 lat, gdy mnie zamordo-
dowano"...

Peter Jackson postanowil
przenie$¢ §wiat przedstawiony po-
wiesci  Alice Sebold "Nostalgia
aniota" w przestrzen filmowa.
Zwiastun produkcji wygladat za-
checajaco, totez czym predzej uda-
fam si¢ do kina.

Susie Salmon wzrastata w
cieptej, kochajacej rodzinie. Stodka
idylla z dnia na dzien zmienita si¢
w koszmar. Narratorka wzruszaja-
cej opowiesci jest Susie (Saoirse
Ronan), ktéra przemawia do nas
z nieba, obserwujac zycie na ziemi,
toczace sie dzisiaj bez jej udziatu.
W wieku 14 lat zostala zgwalcona
i bestialsko zamordowana przez
Z pozoru sympatycznego sasiada.
Dzi§ z perspektywy nieba przygla-
da si¢ $wiatu, snuje przemyslenia,
analizuje wspomnienia, obserwuje
zmagania bliskich z tragedia.

Adaptacja zostata cieplo
przyjeta przez widzoéw, ktorzy nie
mieli okazji zetkna¢ si¢ ksiazka.
Publicznos¢, ktora przed wizyta
w kinie zajrzata do lektury mogta
si¢ lekko rozczarowaé. Duzy plus
dla rezysera za wcielenie Saoirse
Ronan w role gléwnego narratora.

Samarytanke, o wodg?
(bo Zydzi nie zadajq sie
z Samarytanami). "-tak
rozpoczyna si¢ 4 roz-
dziat ewangelii wg $w.
Jana zatytulowany Pan-
na przy studni.

Dobra czytan-
ka zioma Janka jest to
przektad Ewangelii wg
$w.Jana na slang mlodziezowy,
ilustrowany komiksowymi rysun-
kami. Projekt wzbudzajacy kontro-
wersje wywotal juz wiele dyskusji
zarowno w $rodowisku mlodziezo-
wym, jak i naukowym. Nad prze-
ktadem pracowat caly zesp6t ludzi -
poczawszy od miodziezy szkolnej
oraz studentow Uniwersytetu War-
szawskiego, poprzez pedagogow

Widzom zostata w |
ten sposob otwo-
rzona furtka do|
swiadomos$ci  14- |
letniej  dziewczy-
ny. Majac bezpo-
sredni wglad do
uczu¢ i doswiad-
czen Susie, poten-
cjalny widz wziat
czynny udzial w akcji filmu. Po-
chwatla nalezy si¢ roOwniez za aran-
zacje¢ nostalgicznej muzyki, ktora
Swietnie wspolgrata z plastycznym
obrazem dziecigcych wizji. Pozy-
tywnie zaskoczyla mnie postaé
psychopatycznego George'a Harv-
ey'a (Stanley Tucci) - niepozornego
sasiada, w ktorym budzi si¢ zadza
mordu.

Poczatek produkcji byt
wstrzasajacy, potem juz nic nie
zaskakiwalo. Otwarcie filmu wy-
wotywalo skrajne emocje, poruszy-
fo do tez, momentami przyprawialo
o dreszcze, jednakze jego czesé
srodkowa i koniec nie niosty ze
soba zadnego przesfania. Po obie-
cujacym rozpoczeciu filmu, Peter
Jackson polegt, gdyz akcja zaczyna
toczy¢ si¢ monotonnie - zadnych
zwrotow akcji 1 nieprzewidywal-

SZTAMA

i-polonistow -azdofilologow kla-
sycznych, ktorzy dopilnowali za-
chowania zgodnosci przektadu
z oryginatem. Zachgcam do prze-
czytania! Naprawde warto!

Sylwia Janiszewska
IILOa

4

ZRODLO: FILMWEB.PL\'-.

nych niespodzianek. Rezyser na-
kreslit nam probe rozwiklania
skomplikowanej psychiki morder-
cy, a takze kryminalnej zagadki.
Mamy tu réwniez do czynienia
z aktem ojcowskiej mitosci i nie-
spelnionym uczuciem mlodej
dziewczyny. W filmie az roi si¢ od
nudnych, efekciarskich, zbyt dlu-
gich scen, w ktorych trudno o jakie-
kolwiek emocje. Chociaz sama
fabuta jest Swietnym materiatem do
nakrgcenia niezwyklego dzieta
uwazam, ze Jacksonowska realiza-
cja okazata si¢ karkotomnym
przedsigwzigciem.

Aneta Jaworecka
IILOa
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SUPERNATURAL - nic z tego Swiata

Demony, wilkotaki, wam-
piry, zombie, méciwe duchy i wiele
innych nadprzyrodzonych stworzen
- to codzienno$¢ braci —Deana
(w tej roli znakomity Jensen Ac-
kles)-i Sama (granego przez Jareda
Padaleckiego, ktérego ojcem jest
Polak, a on sam po polsku potrafi
jedynie przeklina¢) Winchester,
ktorych matka zginegta ponad 20 lat
temu w pozarze. Nie byt to jednak
zwykly pozar - ich ojciec widziat
co$, co zabito jego zong i od tamte-
g0 momentu postanowil nie spo-
czaé, dopoki nie odnajdzie zabdjcy.

SPORT

John Winchester przez kil-
kanascie lat przygotowywat swoich
synow do walki ze ztem. Teraz wy-
pelniajag oni swoja misje i szukaja
demona, ktory zabil ich matke.
Spotyka-ich-wiele ciekawych przy-
g6d 1 niebezpieczenstw. Kazdy na-
stepny odcinek jest lepszy od po-
przedniego....

Supernatural powstat
w2005 roku. Obecnie w kazdy pia-
tek o godz. 22.00 na anteniec TVN7
mozemy obejrzec juz 4 seri¢ przy-
g6d braci Winchesterow. Niektore
sceny z pewnos$cig zamroza krew
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w-zylach, inne natomiast sprawia,
ze na naszych twarzach pojawi si¢
usmiech. Goraco polecam! :-)

Sylwia Janiszewska
IILOa

Mistrzostwa Malopolski w plywaniu

Mistrzostwa Malopolski
w Plywaniu odbyly si¢ 5 marca
2010 roku w Tarnowie, na base-
nie znanego klubu Unia Tarnéw.
O godzinie 7:00 rano wyjechali-
Smy z ul. Morawskiego wraz
z najlepszymi reprezentantami
innych szkél Srednich w Nowym
Saczu. Nasza szkole oraz miasto
Nowy Sacz reprezentowali: Joan-
na Wojtarowicz (I LO a), Karoli-
na Sekula (1 LO b), Lukasz Two-
rzydio (I LO c¢) oraz Angelika
Sadlon (II1 LO b).

Przyjechalismy przed cza-
sem, wigc czekaliSmy na trybunach
basenu, ogladajac go, robigc pa-
migtkowe zdjecia i rozmawiajac
z innymi zawodnikami. Zawody

rozpoczely si¢ o godzinie 10:00.
Wszyscy uczestnicy zaczeli inten-
sywng rozgrzewke. Ten widok spo-
wodowal, Ze pojawil si¢ w nas
stres. W koncu mielismy rywalizo-
wac z najlepszymi ptywakami Ma-
fopolski. -Bedzie dobrze! - tak wia-
$nie uspokajaliSmy si¢ nawzajem.
Nikt z nas przeciez nie chcial za
wszelkg ceng wygrac. Przyjechali-
$my tu, aby godnie reprezentowac
nasza szkole i miasto. -Musze¢ dac
z siebie wszystko! — kazdy z nas
w glebi duszy powtarzal sobie jed-
nak te, jakze istotne nie tylko dla
sportowcow, stowa.

Najpierw rozpoczgta si¢
konkurencja dziewczat a pdzniej
chlopcéw na dystansie 50m. Kolej-

no w stylach dowolnym, klasycz-
nym, grzbietowym i motylkowym.
Joanna Wojtarowicz zajeta 14 miej-
sce w stylu klasycznym. (42,45),
Lukasz Tworzydlo zajat 20 miejsce
w stylu dowolnym. (40,27), Angeli-
ka Sadlon znalazta si¢ na miejscu
23 w konkurencji stylu grzbietowe-
g0.(58,15)

Do Nowego Sacza wrocili-
$my o godzinie 14:00. ByliSmy
zmeczeni, kazdy marzyt o powrocie
do domu. Jak na zawody rangi wo-
jewoddzkiej, osiggneliSmy sukces,
jestesmy zadowoleni z uzyskanych
wynikow. -W koncu dalismy z sie-
bie wszystko! Miejmy nadziej¢, ze
za rok bedzie znacznie lepiej.
»lrening czyni mistrza.” - ta dewi-
za bedzie nam zapewne towarzy-
szyta do nastepnych zawodow. Pani
Profesor Danuta Gorszczyk, ktora
wspierala nas przez caty czas zawo-
dow oraz intensywnych przygoto-
wan, jest z nas dumna i to si¢ liczy!

19 marca 2010 roku na
basenie ,,Nad Kamienicg” odbyly
sic XI Ptywackie Mistrzostwa
I Gimnazjum i Liceum — Open.
Joanna Wojtarowicz z klasy I LO a
zdobyla brazowy medal na dystan-
sie 50m stylem klasycznym
(41,37), a Lukasz Tworzydlo zajat
miejsce 4 w stylu grzbietowym.

Joanna Wojtarowicz
I1LOa



Str. 12

Szybko, nie wsciekle...

czyli metody szybkiego i efektywnego uczenia sie

Zaku¢é, zdaé, zapomniec.
NieSmiertelna zasada ,trzech
zetek” znana w niemal kazdej
szkole. Wiadome jest jednak, ze
jest ona nieefektywna i ze
w praktyce przynosi wiecej szkéd
niz pozytku. Czym wiec zastapic¢
popularne ,kucie”? Co zrobié
w przypadku natloku nauki
i informacji? Trzeba zaczaé
uczy¢ si¢ szybko i efektywnie.
Jak? Wspélnie nauczmy sie kilku
sprawdzonych sposobow.

Na poczatek metoda zwa-
na hakami. Brzmi dziwnie? Pewnie
tak, ale efekty s niesamowite!

Zacznijmy od wypisania
na kartce papieru cyfr od 1 do 10.
Kazda z cyfr symbolizuje jakis
przedmiot, ktory jest do nigj
w miar¢ podobny. Uméwmy si¢ ze:
1 to $wieca, 2 to tabedz, 3 to jabt-
ko, 4 to krzesto, 5 to waz, 6 to ba-
ran, 7 to kosa, 8 to balwan, 9 to
balon, 10 to rycerz.

Cala sztuka tej metody
polega na tym, aby dobrze zapa-
mietaé, jaki przedmiot jest przypi-
sany danej cyfrze. Pomoze w tym
narysowanie go na kartce papieru
w taki sposob, aby jak najbardziej
przypominat t¢ cyfre. Dla przykta-
du: 8 symbolizuje balwan, wigc
rysujemy batwana ,skladajacego”

fabedz, rysujemy wiec pigknego
labedzia z wygicta szyja. 3 jest
jablkiem, tak wigc rysujemy ja-
btuszko, nadgryzione w ksztalt
cyfry 3, 6 to baran - rysujemy ba-
ranka —z rogami—zawinietymi
w szostke itd., idt. Kiedy juz to
opanujemy, przechodzimy do dal-
szej czesci zadania :-)

Jak wykorzystaé haki
w-praktyce? Zalézmy, Ze musimy
si¢ nauczy¢ na pami¢¢ 10 najwiek-
szych wynalazkow XIX wieku,
ktérymi sa: pociag, statek parowy,
cement, aparat, maszyna do pisa-
nia, telegraf, mlot parowy, lampa
naftowa, akumulator i silnik spali-
nowy. Wynalazkom tym przypisu-
jemy kolejne cyfry ( 1- pociag,
2- statek parowy idt.) Nastepnie
wyobrazamy sobie, ze nasze wyna-
lazki w jaki§ sposob ,spotykaja”
si¢ z przedmiotami symbolizujacy-
mi dane cyferki, np.

1 ($wieca) pociag: wyobrazamy
sobie, ze po powyginanych torach
sunie powoli wielki, rézowy po-
cigg, ktory zamiast §wiatel wyko-
rzystuje wielkie swiece do os$wie-
tlania drogi.

2 (labgdz) statek parowy: wyobra-
Zamy sobie, ze po wielkim morzu
pltywa kolorowy labedz, ktory zde-
rza si¢ nagle z wielkim statkiem

SZTAMA

i lataja piora;)

Skad ten rézowy pociag,
kolorowy labedz i sikajaca krew?
Dlaczego nasze wyobrazenie musi
by¢ tak dokladne i szczegdlowe?
Ot6z w tej metodzie uczenia sig,
wykorzystujemy gldownie prawg
potkule naszego mozgu, ktora od-
powiedzialna jest m. in. za naszg
kreatywno$¢. Wazne jest wiec, aby
obraz, ktory sobie wyobrazamy
(jak np. zderzenie statku z fabe-
dziem) byt jak najbardziej plastycz-
ny, moze by¢ tez catkowicie nie-
prawdopodobny i abstrakcyjny,
pusémy wodze fantazji! Bardzo
wazne jest takze, aby obraz byt
dynamiczny. Zwykle zderzenie
ptaka ze statkiem nie pobudzi na-
szej wyobrazni, nie wyryje si¢ gle-
boko w pamigci, a przeciez wlasnie
na dobrych i ciekawych skojarze-
niach opiera si¢ ta metoda.

Uzbrojeni w haki mozemy
spokojnie zasig$¢ nad ksigzkami.
Mitej nauki! :-)

Barbara Sobon

si¢ z dwoch $nieznych kul;). 2 to parowym; wszedzie sika krew ILOa
Wyrwane z kontekstu... e R
Prof. Elzbieta Czech-Klima: to Klaudia, powiedz nam, gdzie le- Prof. Gra- Q Q
Wiecie ile spala stonce? 600 min zala cywilizacja egipska. Zyna Basta: O i
ton. Klaudia: W Mezopotamii? Kuba, moze ’
Kasia: No, szkoda, ze ja tyle nic Prof. Bogumila Glen-Balicka: Je- zostaniesz \ p 4
spalam. .. ste$ pewna? nauczycie- —

* Klaudia: Yyy, to nie, pomylitam lem?

Prof. Bogumila Glen-Balicka: Na

lekcji  historii  jest tylko jedna
gwiazda - JA!

*
Prof. Bogumila Glen-Balicka:

Stuchajcie moi drodzy. W ramada-
nie muzulmanie od $witu do
zmierzchu nie mogg jes¢, pi¢ i od-
bywa¢ stosunkow seksualnych.
Eryk: A w nocy to moga?

*

Prof. Bogumila Glen-Balicka: No

sobie z Chinami...

*
Prof. Elzbieta Czech-Klima: An-
gelika, jak nie przestaniesz gadac,
to-albo ci¢ zbije albo wyrzuce przez
okno!

*

Siostra Paulina: Straszng macie
sytuacje z tym dziennikiem. Na-
uczyciele bijg si¢ jak sepy o niego!

*

Kuba: Nie, raczej nie zamierzam.
Prof. Grazyna Basta: No nic
wiem, rézne nieszczescia chodza
po ludziach...

*
Prof. Klaudia Gargula-Ciula:
Dzisiejsza mlodziez to tylko oglada
te ,,B jak Barwy Szczgscia”.

Zebrala:
Barbara Sobon
ILOa



